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7.1 FITXES DE CONTROL DE
QUALITAT.



FICHAS CONTROL DE CALIDAD DE LA EDIFICACION. DECRETO 59/1994 GOVERN BALEAR.

Proyecto: ESCUELA DE EDUCACION INFANTIL
Situacion:
Promotor:

Arquitecto:

AJUNTAMENT DE SES SALINES
JOAN SERRA BURGUERA

Expte.. ESCOLETA

CALLE S'ESCOLA. COLONIA DE SANT JORDI

Fecha: 30/09/2008

FICHA DE HORMIGON NUMERO 1

Localizacién: GENERAL

Tipo elemento: CIMIENTOS
Hormigén.- Denominacién s/ EHE: HA-30/P/20/llla -
Acero.- Barras corrugadas: B400S

NORMATIVA LEGAL VIGENTE (Abril 2004):

Num. plantas: 1 Superficie m2: 572
Exposicién general: llla Exp.especifica: -
Clase:ARMADO Elaboracion: EN CENTRAL

Mallas electrosoldadas: B500T

R.D. 642/2002.- Instruccién proyecto y ejecucion FORJADOS UNIDIRECCIONALES de hormigén.......
R.D. 1797/2003.- Instruccién para la recepcion de CEMENTOS..........oooo i
R.D.2661/1998.- Instruccion de HORMIGON ESTRUCTURAL........c..cutiiiiiiiiieeiiiiiceeeeee e

ESPECIFICACIONES

CONTROL Y PRESUPUESTO

Caracteristicas del hormigon
Central Hormigon con Sello calidad 6 CC-EHE: NO
Resistencia caracteristica a 28 dias (N/mm2.): 30
Docilidad....... consistencia: PLASTICA
Sistema de compactacion: VIBRADO MECANICO
Otras:

Componentes del hormigén
Cemento tipo-clase s/ RC 03: CEM II/A-V 42.5R
Homologacién: Sl
Aridos.......... Clase: ROCAS MACHACADAS
Tamafio maximo mm.: 20
Tamafio minimo mm.: 0.063
Naturaleza: USO PROBADO
Agua de amasado: USO PROBADO
Aditivos: SIN ADITIVOS
Dosificacion del hormigén
Relacion méaxima agua/cemento 0.50
Contenido minimo cemento Kg/m3.: 300
Dosificacion aprox.:
Observaciones:
Armaduras del hormigdén
Certificado Distintivo calidad 6 CC-EHE: Sl
Barras corrugadas.- Tipo acero: SOLDABLE
Limite elastico (N/mm2): 400
Mallas electrosoldadas.-Lim.elastico (N/mm2):500
Recubrimiento nominal (incluido margen)mm.: 80
Separadores: SEGUN PLANOS
Observaciones:

Control componentes del hormigén
Cemento: GARANTIA'Y MUESTRA CONTRASTE
Aridos:CERTIFICADO IDONEIDAD Y TAMANO D/d
Agua: NO NECESARIOS  Otros:

Control del hormigén
Docum.:HOJ.SUMINISTRO, ENSAY.PENETRACION
Ensayo consistencia s/ Cono Abrams: 3-5cm
Ensayos de durabilidad:

Ensayos| Previos/caracteristicos:NO NECESARIOS
de resis-| Informaciéon complem.: NO NECESARIOS
tencia. De control obra Nivel: ESTADISTICO
Coef.minoracion general: 1.50 Resist.calc.: 20
Coef.minor.accidentales: 1.30 Resist.calc.: 23.07
Control del acero
Docum.:DISTINTIVO, GARANTIA Y ADHERENCIA
Ensayos obra Nivel: NORMAL Barras|Mallas
Coef.minorac.gral.: 1.15 Res.calc.:347.82 434.78
Coef.min.accidents.: 1.00 Res.calc.:400 500

Control de ejecucién
Control de obra Nivel: NORMAL
Coef.mayor.acciones desfavor.- Permanentes:1.50

De Uso, Viento y Reol6gicas: 1.60
Accidentales:1.00

Estimacién presupuesto
E.Previos/Caracteristicos/Penetracion.
Hormigon-Control obra segan nivel......
Acero-Control obra segun nivel.............
Cemento, agua y/o aridos...........ccceeee.....
Total ficha........

1000,00

NOTA: Las resistencias caracteristicas y de célculo se expresan en Newton/mmz2. (aprox. IN/mm2 = 10Kg/cm2)




FICHAS CONTROL DE CALIDAD DE LA EDIFICACION

Proyecto: ESCUELA DE EDUCACION INFANTIL Expte.: ESCOLETA

FICHA DE HORMIGON NUMERO 2

Localizacién: GENERAL Num. plantas: 1 Superficie m2: 572
Tipo elemento: FORJADOS Exposicién general: llla Exp.especifica: -
Hormigén.- Denominacién s/ EHE: HA-30/P/20/llla- Clase:ARMADO Elaboracion: EN CENTRAL
Acero.- Barras corrugadas: B400S Mallas electrosoldadas: B500T

NORMATIVA LEGAL VIGENTE (Abril 2004):

R.D. 642/2002.- Instruccién proyecto y ejecucion FORJADOS UNIDIRECCIONALES de hormigén....... EFHE
R.D. 1797/2003.- Instruccién para la recepcion de CEMENTOS..........oooo i RC-03
R.D.2661/1998.- Instrucciéon de HORMIGON ESTRUCTURAL.........ccoiiiiiiiiiieiiite st seee e niee e EHE
ESPECIFICACIONES CONTROL Y PRESUPUESTO
Caracteristicas del hormigon Control componentes del hormigdn
Central Hormigon con Sello calidad 6 CC-EHE: NO| | Cemento: GARANTIA' Y MUESTRA CONTRASTE
Resistencia caracteristica a 28 dias (N/mm2.): 30 | | Aridos:CERTIFICADO IDONEIDAD Y TAMANO D/d
Docilidad....... consistencia: PLASTICA Agua: NO NECESARIOS  Otros:
Sistema de compactacion: VIBRADO MECANICO Control del hormigén
Otras: Docum.:HOJ.SUMINISTRO, ENSAY.PENETRACION
Componentes del hormigén Ensayo consistencia s/ Cono Abrams: 3-5cm
Cemento tipo-clase s/ RC 03: CEM II/A-V 42.5R Ensayos de durabilidad:
Homologacién: Si Ensayos| Previos/caracteristicos:NO NECESARIOS
Aridos.......... Clase: ROCAS MACHACADAS de resis-| Informacion complem.: NO NECESARIOS
Tamafio méaximo mm.: 20 tencia. De control obra Nivel: ESTADISTICO
Tamafio minimo mm.: 0.063 Coef.minoracion general: 1.50 Resist.calc.: 20
Naturaleza: USO PROBADO Coef.minor.accidentales: 1.30 Resist.calc.: 23.07
Agua de amasado: USO PROBADO Control del acero
Aditivos: SIN ADITIVOS Docum.:DISTINTIVO, GARANTIA Y ADHERENCIA
Dosificacion del hormigén Ensayos obra Nivel: NORMAL Barras|Mallas
Relacion méaxima agua/cemento : 0.50 Coef.minorac.gral.: 1.15 Res.calc.:347.82 434.78
Contenido minimo cemento Kg/m3.: 300 Coef.min.accidents.: 1.00 Res.calc.:400 500
Dosificacion aprox.: Control de ejecucién
Observaciones: Control de obra Nivel: NORMAL
Armaduras del hormigén Coef.mayor.acciones desfavor.- Permanentes:1.50
Certificado Distintivo calidad 6 CC-EHE: SI De Uso, Viento y Reolégicas: 1.60
Barras corrugadas.- Tipo acero: SOLDABLE Accidentales:1.00
Limite elastico (N/mm2): 400 Estimacién presupuesto
Mallas electrosoldadas.-Lim.elastico (N/mm2):500 | | E.Previos/Caracteristicos/Penetracion.
Recubrimiento nominal (incluido margen)mm.: 45 | | Hormigén-Control obra segun nivel......
Separadores: SEGUN PLANOS Acero-Control obra segun nivel.............
Observaciones: Cemento, agua y/o aridos...........ccceeee.....
Total ficha........ 898,99

NOTA: Las resistencias caracteristicas y de célculo se expresan en Newton/mmz2. (aprox. IN/mm2 = 10Kg/cm2)




FICHAS CONTROL DE CALIDAD DE LA EDIFICACION

Proyecto: ESCUELA DE EDUCACION INFANTIL Expte.: ESCOLETA

FICHA DE CUBIERTAS NUMERO 1

Localizacién en obra: GENERAL Tipo cubierta: DE UNA HOJA
Utilizacién cubierta: TRANSITABLE Impermeabilizacién: BITUMINOSA PN-1
Nombre comercial: Superficie m2.: 422

NORMATIVA LEGAL VIGENTE (Abril 2004):

R.D.1572/1996.- Norma Basica CUBIERTAS con materiales BITUMINOSOS........cccccceeeeeeieiiiiiieeeeeiiiinns QB-90
ESPECIFICACIONES CONTROL Y PRESUPUESTO

Caracteristicas generales cubierta Control documentacién
Acabado cubierta: EMBALDOSADO Homologacién oficial: Sl
Pendiente superficial: 2 % Sello o distintivo de calidad: NO
Difusién de vapor: NO PREVISTA Control de recepcién
Barrera de vapor: MEMBRANA IMPERM. Identificacién del material: Sl
Soporte impermeabiliz.. HORMIGON CELULAR Aspecto, rollos, piezas, masa: Sl
Proteccién impermeabiliz.: PESADA Control de ejecucién de obra

Caracteristicas impermeabilizacion Condiciones climéticas:
Norma aplicable: NB QB-90 En general,No trabajar si lluvia/nieve o temp.inf.a 0°.
Sello de calidad: NO Condiciones del soporte:
Sistema impermeabiliz.. NO ADHERIDO Superf.uniforme/limpia.Encuentro vert.escocia/chaflan.
Tipo de membrana: MONOCAPA Instalac.cazoletas, prevision juntas dilat.,pendientes.
Otras: Colocacién laminas:
Constitucién membrana Solapes 8cm,rompe-juntas,de abajo/arriba max.pdte.

LBM-40 Ladmina betdn modificado, m =40 gr/dm2. Unién al soporte:
——————————— Soporte impermeabilizacion-------------- Soldadas so6lo solapes sobre base con calor o asfalto.

Unién laminas:

Por calentamiento con soplete.

Elementos singulares:

Encuentros faldones,con muros,con desagiles,bordes.

Juntas,rebosaderos,puertas en cubierta,anclajes.

Proteccién de la impermeabilizacion:

Juntas dilatacion embaldosado. Tipo de gravas(si hay).

Drenajes de jardin sobre cubierta (en su caso).
Ensayos de control obra

Prueba de estanqueidad 24h.: Sl

Capas separadoras: NO NECESARIAS Ensayos y presupuesto

Variaciones posibles: SEGUN QB-90 Realizacion prueba estanqueidad....Eur. 910,38




FICHAS CONTROL DE CALIDAD DE LA EDIFICACION

Proyecto: ESCUELA DE EDUCACION INFANTIL Expte.: ESCOLETA

FICHA DE CUBIERTAS NUMERO 2

Localizacién en obra: GENERAL Tipo cubierta: DE UNA HOJA
Utilizacién cubierta: NO TRANSITABLE Impermeabilizacion: BITUMINOSA MA-1
Nombre comercial: Superficie m2.: 351

NORMATIVA LEGAL VIGENTE (Abril 2004):

R.D.1572/1996.- Norma Basica CUBIERTAS con materiales BITUMINOSOS........cccccceeeeeeieiiiiiieeeeeiiiinns QB-90
ESPECIFICACIONES CONTROL Y PRESUPUESTO
Caracteristicas generales cubierta Control documentacién
Acabado cubierta: AUTOPROTEC.METALICA Homologacién oficial: Sl
Pendiente superficial: 15 % Sello o distintivo de calidad: NO
Difusién de vapor: NO PREVISTA Control de recepcién
Barrera de vapor: MEMBRANA IMPERM. Identificacién del material: Sl
Soporte impermeabiliz.. HORMIGON Aspecto, rollos, piezas, masa: Sl
Proteccién impermeabiliz.: LIGERA Control de ejecucién de obra
Caracteristicas impermeabilizacion Condiciones climéticas:
Norma aplicable: NB QB-90 En general,No trabajar si lluvia/nieve o temp.inf.a 0°.
Sello de calidad: NO Condiciones del soporte:
Sistema impermeabiliz.. ADHERIDO Superf.uniforme/limpia.Encuentro vert.escocia/chaflan.
Tipo de membrana: MONOCAPA Instalac.cazoletas, prevision juntas dilat.,pendientes.
Otras: Colocacién laminas:
Constitucién membrana Solapes 8cm,rompe-juntas,de abajo/arriba max.pdte.
LBM-48/M Lam.betin modif.autoproteccion metalica, Unién al soporte:
con masa 24 gr/dm2 y armada. Soldadas sobre la imprimacion o con asfalto fundido.
Unién por calentamiento. Unién laminas:
Pl Pintura imprimacion o emulsién de 0.3Kg/m2. Por calentamiento con soplete.
—————————— Soporte impermeabilizacion-------------- Elementos singulares:
Encuentros faldones,con muros,con desagiles,bordes.
Juntas,rebosaderos,puertas en cubierta,anclajes.
Proteccién de la impermeabilizacion:
Juntas dilatacion embaldosado. Tipo de gravas(si hay).
Drenajes de jardin sobre cubierta (en su caso).
Ensayos de control obra
Prueba de estanqueidad 24h.: NO
Capas separadoras: NO NECESARIAS Ensayos y presupuesto
Variaciones posibles: SEGUN QB-90 Realizacién prueba estanqueidad....Eur.

IMPORTANTE: EI Programa de Control y seguimiento del mismo, asi como el control de ejecucion del hormigon,
con su preceptivo Plan de Control, dividiendo la obra en lotes (a efectos control de la documentacion, replanteo -
y geometria, armaduras, encofrados, transporte, vertido y compactacion, juntas, curado y dimensiones finales), a-
si como el control detallado de Forjados, Fabricas y Cubiertas, competen al Director de ejecucion de la obra.

Presupuesto total ensayos Euros: 2809,37

El arquitecto,




7.2. PLA DE CONTROL DE
QUALITAT.



1. CONTROL DE LOS MATERIALES

Las unidades de obra sobre las que se llevard a cabo el control de materiales sera
el siguiente:

1.1. CIMENTACION Y ESTRUCTURA

Hormigones

Se realizara un control estadistico a nivel normal segln lo establecido en la EHE, para
lo cual se dividira la obra en LOTES compuestos de dos o cuatro determinaciones de
la resistencia (dependiendo del tipo de hormigon HA-25 6 HA-30), sobre serie de
cuatro probetas con roturas de dos probetas a 7 dias y dos a 28 dias segun las
normas UNE en vigor.

La EHE establece en su articulo 88° el control de ejecucion de los hormigones puestos
en obra. Se estableceran unidades de control del hormigén, denominadas LOTES.
Estos lotes estardn compuestos por una serie de amasadas, en funcion del elemento a
controlar, segun especifica la tabla 88.4.a.

El control del hormigén se realizarA mediante ensayos de confeccion y rotura de
probetas cilindricas de 15 x 30 cm. A compresion y medidas de la consistencia. La
toma de muestras del hormigén se realizara segun UNE 83300:84.

En base a las prescripciones de la Instruccién EHE, para cada lote se efectuaran N
amasadas, siendo N > 2 si fy < 25 N/mm? < fy < 35 N/mm? ; N > 2 si fy > 35 N/mm?.
Dentro de las amasadas se tomaran cuatro probetas con los siguientes criterios de
rotura, salvo indicacién contraria de la Direccidén Facultativa:

1Ud. A7dias
2 Uds. A 28 dias (obligatorias segun EHE).

Las roturas a 7 dias son orientativas de la evolucién de la resistencia del hormigén ,
teniendo en cuenta que si la primera rotura no ofreciera la resistencia estimada a esta
edad, podia guardarse una probeta para romperla a la edad de 60 dias, segin pas
prescripciones de la Direccion Facultativa del Proyecto.

En el caso de hormigones fabricados en Central de Hormigdn Preparado con posesion
de un Sello de Calidad oficialmente reconocido, se podra reducir el muestreo al 50%,
realizandose éste al azar y siempre y cuando se den ademas las siguientes
condiciones:

- Los resultados de control de produccion exigidos por el Sello estan a disposicion
del utilizador y sus valores son satisfactorios.

- El ndmero minimo de lotes que debera muestrearse en obra serd de tres
correspondiendo los lotes a los tres tipos de elementos estructurales que figuran
en el cuadro 88.4.a de la Instruccion EHE.

- Si en algun lote fes; < foky S€ pasara a realizar el control normal sin reduccion de
intensidad hasta que en 4 lotes consecutivos se obtengan resultados satisfactorios.

Si el hormigon es fabricado en central, el estimador K,, a considerar para la obtencion
de la resistencia estimada, que es la que se compara con la resistencia de proyecto,



dependera del recorrido relativo maximo, de la empresa suministradora y del nimero
de amasadas a controlar.

El nimero de lotes previsto es de 45 lotes para el control del edificio obtenido de la
documentacioén estudiada, a continuacion se desarrolla la distribucion de lotes

Se estableceran LOTES de control compuestos de 2 series de amasadas de 4
probetas de las cuales se romperan 2 Ud a 7 dias y las otras 2 Ud a la edad de 28
dias (Obligatorias S/EHE). La distribucion de LOTES se realizara como a continuacion
se determina:

Cimentacion (17 LOTES)

e Hormigonado de zanjas y zapatas (cada 100 m3)
8 LOTES distribuidos de forma homogénea cada 100 m3
e Hormigonado de muros (cada 100 m3)
5 LOTES en muros de contencién de contorno distribuidos de forma
homogénea cada 100 m3.
1 LOTE en muro de aljibe.
e Solera de 20 cms. de espesor (cada 500 m2)
4 LOTES, uno cada 500 m2

Estructura (28 LOTES)

e Forjados (cada 500 m2)
4 LOTES por forjado (cada 500 m2), lo que da un total en los 8
forjados de 28 LOTES

Para la recogida de muestras se procedera a realizar el aviso desde la obra
previamente al hormigonado al laboratorio encargado. Las amasadas seran elegidas al
azar por el Director de la ejecucion.

El laboratorio se encargard de recopilar la informacién necesaria del tipo de érido,
cemento y agua que utiliza la planta suministradora, facilitando dicha informacién al
Director de la ejecucion.

Se prohibe la utilizacion de aditivos salvo expresa autorizacion del Director de la
ejecucion.

El laboratorio encargado del control facilitard un plano a escala reducida con la
situacion de los hormigones que han sido muestreados con fecha de toma de las
probetas y con referencia clara a los ensayos realizados posteriormente.

Acero

Se comprobard que los aceros a utilizar en el hormigbn armado cumplen lo
especificado en la Instruccion EHE.

Asimismo durante el transcurso de la obra se comprobara que los aceros pertenecen
al fabricante y a la calidad ensayada, y estan en posesion del Certificado CC-EHE.I

En base a las prescripciones de la EHE y considerando el Certificado CC-EHE, las
armaduras se dividiran en lotes correspondientes cada uno de 40 toneladas maxima o



fraccion, siendo del mismo suministrador, designacién y serie. En la obra que nos
ocupa se realizaran 2 LOTES.

Por cada lote se efectuaran +2 probetas determinando los siguientes ensayos
caracteristicos:

- Caracteristicas geométricas de los resaltes segun 31.2.
- Doblado — desdoblado, segun 31.2.
- Se determinaran, al menos en dos ocasiones durante la obra:
e Limite elastico, carga de rotura y alargamiento a rotura en una probeta de
cada diametro, tipo de acero y suministrador (UNE 7474-1:92).
e En mallas electrosoldadas: dos ensayos por didmetro principal de resistencia

al arrancamiento del nudo soldado (UNE 36462:80).

Se realizard un LOTE de control por cada uno de los diametros empleados en obra. Se
realizara para cada uno de los LOTES los ensayos que a continuacion se enumeran:

- Traccion 6 Uds.
- Caracteristicas geométricas 6 Uds.
- Doblado - desdoblado 6 Uds.

Con el objeto de garantizar la calidad de los materiales empleados en obra se debera
entregar la documentacion que se indica a continuacion:

- Se solicitara a la Planta de Hormigonado el sello de calidad si lo posee y la
Clasificacion segun EHE.

- Hormigones (ensayos de materiales: aridos, cementos, aditivos, agua, etc. y
Certificados de calidad).

- Certificados de calidad del acero (barras corrugadas y mallas).

1.2. ALBANILERIA
Ladrillos

Se tomara un muestra de ladrillo perforado tosco, otra de ladrillo perforado visto
y otra de ladrillo hueco doble, previo a la ejecucion de las fbricas correspondientes,
para la comprobacién de sus caracteristicas segin las normas UNE vigentes. Los
ensayos a ejecutar seran los siguientes:

Control dimensional.

Eflorescencia (para el ladrillo visto)
Heladicidad (para el ladrillo visto)
Absorcion.

Succién.

Compresion

Morteros



Se tomaran muestras de mortero de forma estadisticas y en los momentos y
lugares que indique el Director de la ejecucion, cada 2.000 m2 de ejecucion de fabrica
y enfoscado y con un minimo de cuatro muestras, para la comprobacion de las
resistencias mecanicas segun las normas UNE vigentes.

El control alcanzaré a:

Cemento
Aridos
Agua
Aditivos

Los ensayos versaran sobre:

Consistencia

Densidad

Resistencia a compresién
Resistencia a la adhesién
Contenido en cloruros
Permeabilidad al vapor de agua.

Yesos

Se tomaran muestras de mortero de forma estadisticas y en los momentos y
lugares que indique el Director de la ejecucidén, cada 2.000 m2 de ejecucién de
guarnecido de yeso y con un minimo de dos muestras, para la comprobacion de las
resistencias mecénicas segun las normas UNE vigentes.

El control alcanzaré a:

e Yeso
e Agua

Los ensayos versaran sobre:

Caracteristicas quimicas del agua
Finura de molido del yeso
Resistencia a flexotraccion
Trabajabilidad

Resistencia a compresién

Dureza superficial

1.3 SOLADOS Y REVESTIMIENTOS

Se tomara una muestra, por muestreo en presencia del Director de la ejecucion, de
los siguientes materiales:

Alicatado color 31x45 cm.

Piedra caliza 2 cms.

Granito 3 cms. para z6calos

Piedra prefabricada remate de petos.
Granito 3 cms. para solados.



Terrazo 40x40 cms.

Peldafio terrazo microchina

Marmol crema marfil 3 cms. para solados.
Grés compacto 40x40

Los ensayos tratardn sobre:

Control dimensional

Resistencia a flexion.

Absorcion

Heladicidad (en materiales al exterior)
Choque

Dureza al rayado

Desgaste

Resistencia a las manchas

Peso especifico (marmoles y granitos)

1.4. CARPINTERIA'Y CERRAJERIA

Se recopilaran los datos de los fabricantes, marcas comerciales, datos de
identificacion del material segin UNE, certificados de garantia o sellos de calidad
cuando los tengan concedidos, de los materiales mas significativos (puertas, ventanas,
muro cortina, puertas cortafuegos...etc.) o de aquellos que indique el Director de la
ejecucion.
1.5 IMPERMEABILIZANTES Y AISLANTES

Se ensayara la lamina de PVC de cubierta de acuerdo a la norma UNE
correspondiente.

Se ensayara las coquillas de espuma elastomérica para aislamiento de tuberias
de acuerdo a la norma UNE correspondiente.

1.6. INSTALACIONES SANEAMIENTO Y FONTANERIA

Tuberias de PVC de saneamiento

Se tomaran muestras de las tuberias de saneamiento y drenaje y se
comprobard el cumplimiento de las normas UNE correspondientes, NBE y NTE.

Tuberias de polipropileno reticular

Se tomaran muestras de las tuberias de saneamiento y drenaje y se
comprobara el cumplimiento de las normas UNE correspondientes, NBE y NTE.

1.7. INSTALACIONES MEGAFONIA Y SONIDO

Tubos de proteccion y cajas

Se tomardn muestras de los tubos de proteccion y cajas de distribucion
comprobando el cumplimiento de las normas UNE correspondientes.



Cableados

Se tomaran muestras de todo tipo de cableado comprobando el cumplimiento
de las normas UNE correspondientes.

1.8. INSTALACIONES TELEFONIA, TELECOMUNICACIONES Y SEGURIDAD

Tubos de proteccion y cajas

Se tomardn muestras de los tubos de proteccidon y cajas de distribucion
comprobando el cumplimiento de las normas UNE correspondientes, asi como los
reglamentos aplicables y normas de las compafias suministradoras.

Cableados

Se tomaran muestras de todo tipo de cableado comprobando el cumplimiento
de las normas UNE correspondientes, asi como los reglamentos aplicables y normas
de las compaifias suministradoras.

1.9. PROTECCION CONTRA INCENDIOS

Comprobacion del cumplimiento de la CPI-96 de todos los elementos de la
instalacion.

Comprobacion del cumplimiento del R.E.B.T. de Ilos elementos
correspondientes.

1.10. INSTALACIONES ELECTRICA, FUERZA Y ALUMBRADO.

Tubos de proteccion y cajas

Se tomardn muestras de los tubos de proteccion y cajas de distribucion
comprobando el cumplimiento de las normas UNE correspondientes, asi como el
reglamento R.E.B.T. y normas de las compafiias suministradoras.

Cableados
Se tomaran muestras de todo tipo de cableado comprobando el cumplimiento
de las normas UNE correspondientes, asi como el reglamento R.E.B.T. aplicables y

normas de las compafiias suministradoras.

Cuadros eléctricos

Se comprobara el cumplimiento del R.E.B.T. en cuanto a conexionado y
caracteristicas de los elementos de mando y proteccion.

Aparatos de alumbrado

Comprobacion de la idoneidad de los equipos de acuerdo al proyecto y
normativa aplicable CE.

1.11. INSTALACIONES DE CLIMATIZACION

Tuberias de acero estirado




Se comprobara el cumplimiento de las normas DIN y RITE.
Conductos
Se comprobara el cumplimiento de la norma RITE.

Aparatos

Se comprobara el cumplimiento de la norma RITE y que las caracteristicas

coinciden con las de proyecto.
2. CONTROL DE LA EJECUCION
2.1. COMPROBACION DE LAS ARMADURAS.

Antes del hormigonado de la cimentacion, muros y forjados se comprobara el
armado de todos los elementos y su adecuacion al proyecto de ejecucion. Se emitira
informe de cada LOTE.

2.2 COMPROBACION DE LAS INSTALACIONES

Se realizara una visita semanal a partir del inicio de las instalaciones, de la que
guedara documentacion gréfica del estado de las mismas, ademas de las
comprobaciones que en el apartado de “control de los materiales” se especifica.

3. PRUEBAS DE FUNCIONAMIENTO
3.1 DE LAS INSTALACIONES

Instalacion eléctrica y alumbrado

Se har& una prueba de funcionamiento de la instalaciéon de fuerza y alumbrado,
incluyendo: medida de la resistencia a tierra, esquemas de cuadros eléctricos,
comprobacion del buen funcionamiento de los interruptores magnetotérmicos y
diferenciales, comprobacién del funcionamiento de puntos de luz, tomas de corriente y
caidas de tension.

Instalacion de fontaneria

Prueba de funcionamiento de la instalacibn de fontaneria, incluyendo:
estanqueidad del saneamiento, funcionamiento de las bombas de achique y sondas de
parada, funcionamiento del grupo de presion y tarado del mismo, estanqueidad de las
redes de distribucién, funcionamiento de los aparatos sanitarios.

Instalaciones de climatizaciéon y deteccion

Prueba de funcionamiento comprobando: nivel sonoro, acceso a todos las
partes registrables, grado de confort alcanzado en los tiempos previstos, estanqueidad
de las tuberias, comprobacion del vaciado de las instalaciones, comprobacion del
sistema de deteccion de mondxido de carbono.

Instalacién contraincendios




Prueba de funcionamiento comprobando: estanqueidad de la instalacién,
comprobacion de detectores y central, funcionamiento de los rociadores, presion de
los extintores, presion de los armarios mangueras, funcionamiento de la bomba
principal en caso de funcionamiento de un armario manguera, funcionamiento de
aparatos acusticos, funcionamiento de puertas cortafuegos y compuertas cortafuegos
en caso de activarse la alarma.

Telefonia, megafonia, comunicaciones y sequridad

Prueba de funcionamiento comprobando: nivel de sefial alcanzado en TV y FM,
conexionado a lineas de compafiia, resistencia a tierra de las distintas instalaciones,
controles de seguridad, comprobacion de la megafonia.

3.2 PRUEBAS DE ESTANQUEIDAD

De las cubiertas

Se realizara prueba de estanqueidad por inundacién de todas las cubiertas del edificio,
con inspeccién ocular de la planta superior.

De las fachadas

Se realizard prueba de estanqueidad por goteo permanente de lluvia durante un
minimo de 6 horas en todas las fachadas del edificio, con inspeccién ocular de toas las
partes que puedan estar afectadas.
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1.- MEMORIA INFORMATIVA.
1.0.-ANTECEDENTES.

Se trata del Estudio de Seguridad y Salud para la construccion de una Escuela de Educacion Infantil de 0-3 afios en
la Colonia de Sant Jordi, promovida por el Ayuntamiento de Ses Salines.

1.1.-OBJETO DE ESTE ESTUDIO.

Este estudio de Seguridad y Salud establece, durante la construccidon de esta obra, las previsiones respecto a la
prevencién de riesgos de accidentes y enfermedades profesionales, asi como los derivados de los trabajos de reparacion,
entretenimiento, mantenimiento y las instalaciones preceptivas de higiene y bienestar de los trabajadores.

Servird para dar unas directrices béasicas a la empresa constructora para llevar a cabo sus obligaciones en el campo
de la prevencién de riesgos profesionales, facilitando su desarrollo bajo el control del Arquitecto que haya aprobado el Plan,
de acuerdo con el Real Decreto 1627/97 (que modifica el anterior de forma parcial), en que se implantaba la obligatoriedad de
la inclusién de un Estudio de Seguridad y Salud en el trabajo de los proyectos de edificacion y obras publicas, siendo de
exclusiva competencia la realizacion de los mismos por parte de un Técnico competente.

1.2.-DATOS Y DESCRIPCION DE LA OBRA.
La obra proyectada se describe en el proyecto al que acompafia el presente estudio de Seguridad y Salud.
TOPOGRAFIA
El terreno es compacto y practicamente llano.
CLIMATOLOGIA
Zona mediterrdnea. No tiene mayor incidencia, salvo algun fenémeno tormentoso, debiéndose tomar las medidas
oportunas.

EDIFICIOS COLINDANTES

Adosada a una de las medianeras existe una vivienda unifamiliar de dos plantas de altura, por lo que en las fases de
derribos y movimiento de tierras deberan tomarse las medidas oportunas para evitar perjuicios a dicha pared medianera.

1.3.-SUMINISTRO DE ENERGIA Y AGUA.

El suministro de energia eléctrica se realizard mediante derivacion de la red de baja tension existente y de la cual se
obtendra el suministro para el edificio una vez finalizadas las obras.No se preveé la instalacion de ninguna grua ni ninguna
gran central de hormigonado, solamente una pequefia central de hormigonado, ya que la mayor parte del hormigén sera de
central y el transporte y colocacion de los materiales se realizar4 con camion grua.

El agua se obtendra de la red municipal.

1.4.-EVACUACION DE AGUAS RESIDUALES.

Todos los servicios provisionales para la realizacion de la obra se ubicardn en el solar posterior también de
propiedad municipal y la evacuacién de las aguas residuales se conectara a la red de aguas residuales.

1.5.-CENTRO AISTENCIAL MAS PROXIMO.
CENTRO SANITARIO
C/ Dr. Barraquer, n® 3
07638 — Colonia de Sant Jordi

HOSPITAL DE MANACOR
Ctra. Manacor - Alctdia, s/n
Tel.971 84 70 00
MANACOR
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1.6.-CIRCULACION DE PERSONAS AJENAS A LA OBRA.
La obra deber& permanecer permanentemente vallada para evitar el acceso de personas ajenas a la obra.
1.7.-PLAZO DE EJECUCION.
El plazo de ejecucion previsto para la realizacion de la obra es de once meses.
PERSONAL PREVISTO.
Se preve un plazo de ejecucién 1056 jornadas con un nimero maximo de 15 trabajadores.
1.8.-PRESUPUESTO.
El presupuesto de ejecucion de la obra es de 601.333,75 €
2.-MEMORIA DESCRIPTIVA.
UNIDADES CONSTRUCTIVAS QUE COMPONEN LA OBRA.
- Excavacion
- Cimentacion
- Estructura
- Cerramientos
- Albafileria
- Saneamiento
- Cubiertas

- Instalaciones y oficios
- Acabados

2.1.-EXCAVACION.

El sistema usado sera el convencional, mediante retroexcavadora y pala cargadora.

Los trabajos se realizaran con la pala cargadora hasta la cota de implantacion de la cimentacion evacuando las
tierras en camiones de diferentes cubicajes.

2.2.- CIMENTACION.

De tipo superficial, formada por zapatas, riostras y losas de hormigon armado encofradas sobre la superficie
resultante de la excavacion.

2.3.- ESTRUCTURA

La estructura prevista es de pilares metélicos, forjados reticulares de hormigén armado y losas macizas.
El hormigdn de la estructura sera realizado en central y distribuido por la obra mediante camién grua.
La maquinaria a emplear serd, el vibrador y la sierra circular de madera.

2.5.-CERRAMIENTOS.

Los cerramientos exteriores son de doble pared, siendo la cara exterior de paneles prefabricados de hormigon
arquitectonico y la cara interior de ladrillos ceramicos tipo H-16 de 14 cm, con aislamiento térmico intermedio.

2.6.-CUBIERTAS.
Se han proyectado dos tipos de cubierta :

- Cubierta inclinada de losa de hormigén y planchas de zinc en la zona de aulas.
- Cubierta plana transitable en el resto del edificio.

2.7.- ACABADOS E INSTALACIONES.
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En el caso concreto en la obra intervienen los siguientes acabados e instalaciones:

- Carpinteria de madera

- Carpinteria de aluminio

- Acristalamiento

El acristamamiento exterior sera de tipo Climalit de espesor segin 6+8+6 mm. Los acristalamientos interiores seran
laminados con capa de butiral intermedia.

Suministro de agua potable a través de aljibe. Los tubos de distribucion serdn preferentemente de polietileno
reticulado y el local tendra una caja de distribucién de agua con una valvula de paso por cada aparato y siendo practicable su
acceso.

-Instalacion de saneamiento

Toda la red de desaglies sera en tubos de PVC y en el cruzamiento de tubos en planta baja y bajadas en vertical
habra arquetas de paso hechas con ladrillos -segun planos de detalle-.

El Tamafio de las arquetas previstas sera standart de 50x50 cm.

Todos los agujeros de las tuberias en muros y forjados habran de llevar colocado el pasatubo correspondiente.

-Instalacion de electricidad

Se escoge el grado de electrificacion elevado.

Se pondra el CGP. justo a la entrada de la vivienda -ver planos-.

Se tiene previsto poner el cuadro de mandos y proteccién en la misma zona donde estara el contador.

Todos los interruptores y aparatos auxiliares seran de calidad SIMON 42 o similar.

La ejecucion de las instalaciones se ajustara a la especificaciones del Reglamento Eléctronico por Baja Tension
(Decreto 2413/1973) y Instrucciones complementarias; de la misma forma, cumplird4 las Normas Particulares de la Compafia
Subministradora de Gas y Electricidad. (G.E.S.A))

De la misma manera, seran de aplicacion las Normas Tecnologicas NTE-IEB (Baja Tension),NTE-IEI (lluminacion
Interior), NTE-IEE (lluminacién Exterior), NTE-IEP (Puesta a Tierra), NTE-IAT (Telefonia), NTE-IAV (Video en Circuito
Cerrado) y NTE-AIX (Telex).

2.8. - INSTALACIONES SANITARIAS

Comprende las Instalaciones para el buen funcionamiento de la Obra:

-Barracén para Oficina, Botiquin, Comedor, Vestuario y Aseos.

-Barracén para Almacén.

-Dotacidn de los aseos: 3 inodoros en cabinas aisladas, 6 platos de ducha y 6 lavabos

-Dotacién de los vestuarios: taquillas me’talicas y 2 bancos de madera cémodos.

-Dotacién del Comedor: Cuatro mesas corridas y ocho bancos. Dos calienta comidas y ocho piletas para labado de
vajillas.

Normas generales para la conservacion y limpieza:

Los suelos, paredes y techos de los aseos, vestuarios y duchas seran continuos, lisos vestuarios y duchas seran
continuos, lisos e impermeables, con materiales que permitan el lavado con liquidos desinfectantes o antisépticos.

En la Oficina de la Obra, en un cuadro situado al exterior se colocara de forma bien visible la direccion del Centro
Asistencial de Urgencia y teléfono del mismo.

2.9- INSTALACIONES PROVISIONALES DE OBRA

Previa peticién de Suministro de la Empresa (GESA) indicando el punto de acometida, se procedera al montaje de la
instalacion de la Obra.

La acometida sera subterranea disponiendo de un armario de proteccion y medida directa. El cuadro general de
mando estara dotado de seleccionador, proteccion de toma de tierra y diferencial de 300 mA. De este cuadro saldran los
circuitos secundarios de alimentacion a los cuadros para alimentacion a grda, montacargas, maquinillo, vibrador, etc. dotados
de interruptor omnipolar, interruptor general y diferencial de 30 mA. todos los conductores empleados en la instalacion estaran
aislados para una tensién de 1.000 v.

3.-- CONSIDERACION GENERAL DE RIESGOS

3.1.- SITUACION DEL EDIFICIO

Por la situacién de la obra no se generan riesgos especificos

AJUNTAMENT DE SES SALINES 5




Escola d’Educacio Infantil. Colonia de Sant Jordi

3.2.- TOPOGRAFIA Y ENTORNO

Nivel de de riesgo riesgo bajo, sin condicionantes aparente, tanto para circulacion de vehiculos como para la
programacion de los trabajos en relacion con el entorno y sobre la parcela.

3.3.- EDIFICIO PROYECTADO

Riesgo bajo y normal en todos los componentes de la obra proyectada, tanto por el sistema constructivo como por la altura
de los edificios.

4.- RIESGOS EN DISTINTAS FASES DE LA OBRA
4.1.- MOVIMIENTO DE TIERRAS
4.1.1.- EXCAVACIONES A CIELO ABIERTO

Atropellos, colisiones, vuelcos y falsas maniobras de la maquinaria para el movimiento de tierras

Caidas de personal y/o cosas desde el borde de excavacion

Problemas de embarramientos debido al mal estado del firme de circulacién

Caidas de personal al mismo nivel

Los riesgos a terceros derivadas de la intromisién descontrolada de los mismos en la obra, durante las horas
dedicadas a produccion o a descanso.

ECEE I

4.1.2- EXCAVACION DE ZANJAS Y POZOS DE SERVICIO

Desprendimiento de tierras

Caida de personas al mismo nivel

Caidas de personas al interior de las zanjas

Atrapamiento de personas mediante maquinaria

Los derivados de interferencias con conducciones enterradas
Inundacién

Caidas de objetos

E I I

4.1.3.- RELLENOS DE TIERRAS O ROCAS

Caidas de material desde las cajas de los vehiculos

Interferencias de vehiculos por falta de direccion o sefializacién de las maniobras
Atropello de personas

Vuelco de vehiculos durante descarga en sentido de retroceso

E I

4.2.- ENCOFRADOS

Desprendimiento por mal apilado de la madera

Golpes en las manos durante la clavazén

Caida de los encofrados al vacio

Vuelco de los paquetes de madera ( tablones, tablas, etc.) durante el izado a las plantas
Caida de personas al caminar o trabajar sobre fondos de encofrados
Caida de personas por el borde o hueco de forjado

Caida de personas al mismo nivel

Cortes al utilizar las sierras

Pisadas sobre objetos punzantes

Sobreesfuerzos por posturas inadecuadas

Los derivados del trabajo sobre superficies mojadas

R R T T R

4.3.- FERRALLA

Cortes y heridas en manos y pies con los redondos de acero

Aplastamientos durante las operaciones de carga y descarga de los paquetes de ferralla
Aplastamiento durante las operaciones de montaje de armadura

Tropiezos y torceduras al caminar por las armaduras

Los derivados de las eventuales roturas de redondos durante el proceso de estirado y doblado

* % ok X X
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* Caidas al mismo nivel
* Caidas a distinto nivel
* Golpes por caida o giro descontrolado de la carga suspendida

4.4.- TRABAJOS DE MANIPULACION DEL HORMIGON

Caidas de personas y/o objetos al mismo o distinto nivel
Hundimiento de encofrados

Pisadas sobre objetos punzantes

Las derivadas de trabajos sobre superficies hUmedas o mojadas
Dermatitis por contacto con los cementos

Fallo de estivaciones

Contactos eléctricos

EE I

5 .RIESGOS DE OFICIOS, UNIDADES ESPECIALES Y MONTAJES
5.1.- POCERIA'Y SANEAMIENTO

Caida de personas al mismo y distinto nivel
* Sobreesfuerzos por posturas obligadas
* Los derivados de trabajos en ambientes himedos, encharcados y cerrados

5.2.- ALBANILERIA

Caida de personas al mismo y distinto nivel

Caida de objetos sobre personas

Golpes contra objetos

Cortes por el manejo de objetos y herramienta manuales
Dermatitis por contacto con el cemento

Particulas en los ojos

Los derivados por trabajos realizados en ambientes polvorientos
Sobreesfuerzos

Electrocucion

Atrapamientos por los medios de elevacion y transporte
Los derivados del uso de medios auxiliares

0k ko ok ok 2k Xk X

5.3.- MONTAJE DE PREFABRICADOS

Golpes a las personas por el transporte en suspension de grandes piezas
Atrapamientos durante maniobras de ubicacion

Caidas de personas al mismo y distinto nivel

Vuelco de piezas prefabricadas

Desplome de piezas prefabricadas

Cortes por manejo de herramientas manuales

Aplastamiento de manos y pies al recibir la pieza

Los derivados de realizacion de trabajos bajo régimen de fuertes vientos

* % kX X X X

5.4.- CUBIERTAS

Caida de personas al vacio

Caida de personas al mismo y a distinto nivel

Caida de objetos a niveles inferiores

Golpes o cortes por manejo de herramientas manuales
Hundimiento de la superficie de apoyo

EE I

5.5.- ALICATADOS

* Golpes por manejo de objetos o herramientas manuales

Cortes por manejo de objetos con aristas cortantes

Caida de personas al mismo y distinto nivel

Cortes por pisadas sobre cascotes y materiales con aristas cortantes
Cuerpos extrafios en los 0jos

E
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* Dermatitis por contacto con el cemento
* Contactos con la energia eléctrica

5.6.- ENFOSCADOS Y ENLUCIDOS

* Cortes y golpes por uso de herramientas

* Caida de personas al mismo y distinto nivel
* Dermatitis por contacto con el cemento

* Contactos con energia eléctrica

5.7.- SOLADOS

Caidas al mismo y distinto nivel

Cortes por el manejo de elementos con aristas o bordes cortantes
Afecciones reumaticas por humedades en las rodillas

Dermatitis por contacto con el cemento

Contactos con energia eléctrica

Cuerpos extrafios en los 0jos

EE I

5.8.- CARPINTERIA DE MADERA

Caidas al mismo y distinto nivel

Cortes por el manejo de maquinas manuales

Atrapamiento de dedos entre objetos

Pisadas de elementos punzantes

Contactos con energia eléctrica

Afecciones respiratorias por trabajos en zonas de atmdsferas polvorientas

EE

5.9.- MONTAJE DE VIDRIO

Caidas al mismo y distinto nivel

Cortes por el manejo de maquinas manuales

Los derivados de roturas fortuitas de placas de vidrio

Los derivados de los medios auxiliares a utilizar

Cortes en manos, brazos o pies durante las operaciones de transporte o ubicacion del vidrio
Caida de elementos de vidrio sobre las personas o las cosas

Caidas al vacio

E N I

5.10.- PINTURA Y BARNIZADOS

Caidas al mismo y distinto nivel

Cuerpos extrafios en los 0jos

Los derivados de trabajos realizados en atmoésferas nocivas
Los derivados de los medios auxiliares a utilizar

Los derivados de rotura de mangueras de los compresores
Contacto con sustancias corrosivas

Caidas al vacio

E I I T

5.11.- RIESGOS EN INSTALACIONES
5.11.1.- INSTALACION ELECTRICA PROVISIONAL DE OBRA

Caidas al mismo y distinto nivel

contactos eléctricos directos o indirectos

Los derivados de las caidas de tensién en la instalacion por sobrecarga
Mal funcionamiento de los mecanismos y sistemas de proteccion

Mal comportamiento de las tomas de tierra

E o I

5.11.2.- INSTALACION ELECTRICA

Caidas al mismo y distinto nivel

Cortes por manejo de herramientas manuales

Quemaduras por mecheros al calentar tubos PVC

DURANTE LAS PRUEBAS DE CONEXIONADO

Electrocucién o quemaduras por mala proteccion de cuadros eléctricos

E o T
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Electrocucion o quemaduras por maniobras incorrectas en las lineas

Electrocucién o quemaduras por puente de los mecanismos de proteccion
Electrocucion o quemaduras por conexionados directos sin clavijas macho-hembra
Incendio por incorrecta instalacion de la red eléctrica

E I

5.11.3.- FONTANERIA Y APARATOS SANITARIOS

Caidas al mismo y distinto nivel

Cortes por el manejo de objetos y herramientas
Explosion del soplete , botellas de gases licuados , etc.
Los propios de soldadura autdgena

Pisadas sobre objetos punzantes

Quemaduras

* % kX X F

6.- RIESGOS EN LA UTILIZACION DE MEDIOS AUXILIARES
6.1.- ANDAMIOS

Caidas al mismo y distinto nivel
Desplome de andamio

Contacto con la energia eléctrica
Desplome o caida de objetos
Golpes por objetos o herramientas
Atrapamientos

* 0% 3k ok X X

6.1.1.- ANDAMIOS SOBRE BORRIQUETAS
* Los derivados del uso de tablones y maderas de pequefia seccién o en mal estado. ( roturas , fallos,
cimbreos, etc.)

6.1.2.- ANDAMIOS COLGADOS

Vuelco o caida por fallo de pescante

Caida por rotura de plataforma (vejez de la madera)

Vuelco o caida por fallo de la trocola o carraca

Vuelco o caida por utilizacion de cables cortos que no cubran la totalidad de la altura a recorrer, con el
accionamiento de la carraca.

E I

6.1.3.- ANDAMIOS METALICOS TUBULARES

Atrapamiento durante el montaje
* Los derivados del trabajo realizado a la intemperie
* Los derivados del desplazamiento incontrolado del andamio ( andamio sobre ruedas )

6.2.- ESCALERAS DE MANO

Caidas al mismo y distinto nivel

Caidas al vacio

Desplazamiento por incorrecto apoyo

Vuelco lateral por apoyo irregular

Rotura por defectos ocultos

Los derivados de usos inadecuados o de montajes peligrosos ( empalme de escaleras, formacion de plataformas
de trabajo, escaleras cortas para la altura a salvar, etc. )

* 0% %k 2k X X

6.3.- PUNTALES

Caida desde altura de las personas durante la instalacion de puntales
Caida desde altura de los puntales por incorrecta instalacion

caida desde altura de los puntales durante maniobras de transporte elevado
Golpes en diversas partes del cuerpo durante su manipulacion
Atrapamiento de dedos

Caida de elementos conformadores del puntal sobre los pies

* 0%k 2k kX
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* Rotura del puntal por fatiga del material
* Deslizamiento del puntal por falta de acufiamiento o clavazén
* Desplome de encofrados a causa de la disposicion incorrecta de puntales

7.- RIESGOS EN LA UTILIZACION DE MAQUINARIA DE OBRA

7.1.- MAQUINARIA EN GENERAL

Vuelcos

Hundimientos

Choques

Atropellos

Caidas a cualquier nivel

Atrapamientos

Cortes

Golpes y proyecciones

Contactos con la energia eléctrica

Los inherentes al propio lugar de utilizacion
Los inherentes al propio trabajo a ejecutar

L T T T R R )

7.2.- PALA CARGADORA

Atropello ( por mala visibilidad, velocidad inadecuada , etc.)

Deslizamiento de la maquina ( terrenos embarrados)

Maquina en marcha fuera de control

Vuelco de la méaquina ( inclinacién del terreno excesiva)

Caida de la méaquina por pendientes ( trabajos en taludes, cortes o similares )
Chogque contra otros vehiculos

Desplomes de taludes o frentes de excavacion

Incendio

Atrapamientos ( trabajos de mantenimiento )

Proyeccion de objetos durante el trabajo

Caida de personas desde la maquina

Golpes

Ruido

Vibraciones

Los derivados de los trabajos realizados en ambientes pulverulentos ( particulas en los ojos, afecciones
respiratorias , etc.)

E R S T R I I S B N N T

7.3.- MESA DE SIERRA CIRCULAR

Cortes

Golpes por objetos

Abrasiones

Atrapamientos

Emision de particulas

Emision de polvo

Ruido ambiental

Contacto con la energia eléctrica

Los derivados de los lugares de ubicacion

k% ok kX F % F

7.4.- ROZADORA ELECTRICA

Cortes

Golpes por fragmentos en el cuerpo
Erosiones en las manos

Los derivados de la rotura del disco

Los derivados de trabajos con polvo ambiental
Pisadas sobre materiales

Ruido ambiental

Contacto con la energia eléctrica

E S R B I

7.5.- CAMION
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Atropello de personas

Choque con otros vehiculos ( entrada, circulacion interna y salida )
Vuelco de camiones ( blandones , fallo de cortes o taludes )

Vuelco por desplazamiento de carga

Caidas ( al subir o bajar de la caja )

Atrapamientos ( apertura o cierre de la caja, movimiento de cargas )

EEE

7.7.- BOMBA DE HORMIGON

Atropello de personas

Choque con otros vehiculos ( entrada, circulacion interna y salida )
Vuelco de camiones ( blandones , fallo de cortes o taludes )
Deslizamiento por planos inclinados ( Trabajos en rampas )

Vuelco por fallo mecéanico ( fallo de gatos hidraulicos o por su instalacion )
Atrapamientos ( Labores de mantenimiento )

Golpes por objetos que vibran ( tolva, tubos oscilantes )

Proyecciones de objetos ( reventdn de tuberia o salida de la pelota limpiadora )
Interferencia del brazo con lineas aéreas eléctricas

Rotura de la tuberia ( desgaste, sobrepresién, agentes externos , etc. )
Rotura de la manguera

Caida de personas desde la maquina

Atrapamiento de personas entre la tolva y el camién hormigonera

ok ko ok ok ok Xk Ok ok X F

7.8.- CAMION GRUA

Vuelco del camion

Atrapamiento

Caidas al subir o bajar de la zona de mandos
Atropello de personas

Desplome de la carga

Golpes de la carga a paramentos

* % ok % F

8.- ANALISIS DE RIESGOS

MEDIOS DE PROTECCION PERSONAL Y COLECTIVO

Una vez establecidos los riesgos detectables mas comunes y los especificos en funcion de las actividades a desarrollar,
se definiran los medios de proteccién personal y colectiva para evitar los accidentes que se pudieran causar por los riesgos que se
corren.

8.1.- FASES DE OBRA

8.1.1.- MOVIMIENTO DE TIERRAS

8.1.1.1.- EXCAVACION GENERAL

* Antes del inicio de los trabajos se inspeccionara el tajo con el fin de detectar posibles grietas o0 movimientos del terreno.

* Se prohibir4 el acopio de tierras o de materiales a menos de dos metros del borde de la excavacion para evitar

sobrecargas y posibles vuelcos del terreno.

* Se eliminaran todos los bolos o viseras, de los frentes de excavacion para evitar sobrecargas y posibles vuelcos del
terreno.

* El frente y paramentos verticales de una excavacion debe ser inspeccionado siempre al iniciar ( o dejar ) los tajos por el
Encargado que sefialara los puntos que deben tocarse antes del inicio o cese de la tarea

* Se sefializara, mediante una linea ( en yeso, cal , etc.) la distancia de seguridad minima de aproximacion al borde de una
excavacion ( minimo 2m. como norma general )

* El acceso o aproximacion a distancias inferiores a dos metros de la coronacién se realizara sujeto a un cinturon de
seguridad.
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* Se detendra cualquier trabajo al borde del talud si no retne las condiciones de estabilidad definidas por la Direccién
Facultativa.

* Se han de utilizar testigos que indiquen la posible inestabilidad del terreno, que suponga riesgo de desprendimientos

* Se paralizaran los trabajos al pie de estibaciones cuya garantia de estabilidad no sea firme u ofrezca dudas. En este
casos, antes de realizar el trabajo deben reforzarse, apuntalarse , etc. la estibacion.

* Se prohibe trabajar al pie de un frente de excavacién recientemente abierto, antes de haber procedido a su saneo
* L as maniobras de carga a cuchara de camiones seran dirigidas por el encargado o vigilante de seguridad.

* La circulacion de vehiculos se realizard a un maximo de aproximacion al borde de excavacion de tres metros para
vehiculos ligeros y 4 para vehiculos pesados

* Se conservaran los caminos de circulacion interna cubriendo baches, eliminando blandones, y compactando con material
adecuado ( zahorras, gravas , etc. )

* Se recomienda en lo posible evitar los barrizales en evitacion de accidentes

* Se construiran dos accesos a la excavacion separados entre si, uno para la circulacién de personas y otro para
maquinaria y camiones

8.1.1.2.- EXCAVACION DE ZANJAS O TRINCHERAS
* El personal que deba trabajar en el interior de las zanjas conocera los riesgos a que puede estar sometido

* El acceso y salida de una zanja superior a 1m. de profundidad se efectuard mediante una escalera solida anclada en el
borde superior de la zanja , la escalera sobrepasara 1m. el borde superior de la zanja.

* Quedan prohibidos los acopios de tierras a una distancia inferior a los dos metros del borde de la zanja

* Cuando la profundidad de la zanja sea superior a 1,5m. se estibara ( o se desmochara a 45° avise los bordes de la zanja.

* Cuando la proximidad de una zanja sea igual o superior a dos metros se protegeran los bordes de coronacion mediante
una barandilla reglamentaria , situada a una distancia minima de 2m. del borde, en caso de profundidades menores se podra
sefialar con una linea paralela a la zanja con yeso o cal, cuerda con banderolas y pies derechos, etc.

* En régimen de lluvias y encharcamiento de las zanjas es imprescindible la revision minuciosa y detallada antes de
reanudar los trabajos

* Se revisara el estado de cortes o taludes a intervalos regulares.
8.1.1.3.- RELLENOS DE TIERRAS O ROCAS

* Todo el personal que maneje maquinaria sera especialista en el manejo de estos vehiculos, estando en posicion de
documentacion de capacitacion acreditativa

* Todos los vehiculos seran revisados periddicamente, quedando reflejados las revisiones en el libro de mantenimiento

* Se prohibe sobrecargar los vehiculos por encima de la carga maxima admisible, que llevaran siempre escrita de forma
visible.

* Todos los vehiculos de transporte de material especificaran claramente la tara y carga maxima

* Se prohibe el transporte de personal fuera de la cabina de conduccién y/o en nimero superior a los asientos existentes
en su interior.

* Se regaran periddicamente los tajos, las cargas y cajas de camion para evitar las polvaredas

* Todas las maniobras de vertido en retroceso seran dirigidas por el encargado, o vigilante de seguridad
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* Los vehiculos utilizados estaran dotados de poliza de responsabilidad civil ilimitada

* Los conductores de cualquier vehiculo de cabina cerrada quedan obligados a utilizar el casco para abandonar la cabina
en el interior de la obra.

Prendas de proteccién personal recomendadas
Las prendas de proteccion personal recomendadas para los trabajos a desarrollar en este apartado de MOVIMIENTO DE
TIERRAS, para prevenir los riesgos detestables mas comunes son:
* Ropa de trabajo
* Casco de seguridad de polietileno
* Botas de seguridad
* Trajes impermeables
* Mascarillas antipolvo
* Guantes de cuero
* Guantes de goma o PVC
* Gafas antipolvo
* Botas de goma
* Cinturdn antivibratorio ( maquinistas )

* Se tendra especial cuidado de la no permanencia de operarios en las zonas de batido de cargas durante las operaciones
de izado de tablones, puntales, ferralla, etc.

* El ascenso y descenso de personal a los encofrados se realizara mediante escaleras reglamentarias
* Se instalaran listones sobre los fondos de madera de las losas de escalera para evitar deslizamientos

* Se instalaran cubridores de madera sobre las esperas de ferralla de las losas de escalera, para evitar su hinca en las
personas

* Se instalaran barandillas reglamentarias en los frentes de las losas horizontales para impedir la caida al vacio de las
personas

* Se esmerard el orden y limpieza durante la ejecucién de los trabajos

* Los clavos o puntas existentes en la madera usada se extraeran

* Los clavos sueltos o arrancados se eliminaran mediante un barrido

* Una vez concluido un determinado tajo se limpiara eliminando el material sobrante

* Se instalaran las sefiales de ( Uso obligatorio de casco, uso obligatorio de botas de seguridad, uso obligatorio de
guantes, uso obligatorio de cinturon de seguridad, Peligro, contacto con corriente eléctrica, peligro de caida de objetos, peligro de
caida al vacio )

* Se instalara el cordén de balizamiento ante los huecos peligrosos en los lugares definidos en los planos de sefializacion

* El desencofrado se realizara con ayuda de ufias metalicas realizandose desde el lado que no puede desprenderse la
madera.

* El personal encofrador, acreditard a su contratacion ser "Carpintero encofrador" con experiencia.

* Antes del vertido de hormigon, el vigilante de seguridad comprobarda en compafiia de personal calificado, la buena
estabilidad del conjunto.

* Queda prohibido encofrar sin antes haber cubierto el riesgo de caida desde altura mediante la colocacién de las redes.

* Se prohibe pisar directamente sobre las sopandas, se tenderan tableros que actlen de " caminos seguros " y se circulara
sujetos a cables de circulacién con el cinturdn de seguridad.
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Prendas de proteccidn personal recomendadas

Las prendas de proteccion personal recomendadas para los trabajos a desarrollar en este apartado de ENCOFRADOS

para prevenir los riesgos detectables mas comunes son:

* Ropa de trabajo

* Casco de seguridad de polietileno

* Botas de seguridad

* Trajes impermeables

* Guantes de cuero

* Gafas de seguridad antiproyecciones

* Botas de goma o P.V.C. de seguridad

* Cinturdn de seguridad.

8.1.3.- FERRALLA:

* Se habilitar4 en obra un espacio dedicado al acopio y clasificado de los redondos de ferralla préximos al lugar de montaje
de las armaduras.

* Los paquetes de redondos se almacenaran en posicion horizontal sobre durmientes de madera capa a capa , evitandose
las alturas de las pilas superiores a 1,5m.

* El transporte aéreo de armadura se realizard por dos puntos separados por eslingas ( "bragas")

* La ferralla montada ( pilares zunchos, etc ) se almacenara en lugares destinados para tal efecto, separado del lugar de
montaje.

* Los desperdicios o recortes de hierro y acero, se recogeran acopiandose en lugar determinado , para su posterior carga
y transporte a vertedero

* La ferralla montada se transportara al punto de montaje suspendida del gancho de la gria mediante eslingas, que se
sujetaran a dos puntos distantes para evitar deformaciones y desplazamientos no deseados

* Queda prohibido el transporte aéreo de armaduras de pilares en posicion vertical, solo se permitira tal posicién para la
ubicacién exacta del pilar, desde el suelo en zona de montaje, hasta la ubicacién definitiva.

* Se prohibe trepar por las armaduras
* No se montaran zunchos perimetrales sin antes estar correctamente instaladas las redes de proteccién
* Se evitara en la medida de lo posible caminar por encima de los fondillos de jacenas y vigas
Prendas de proteccién personal recomendadas
Las prendas de proteccion personal recomendadas para los trabajos a desarrollar en este apartado de FERRALLA para
prevenir los riesgos detectables mas comunes son:
* Ropa de trabajo
* Casco de seguridad de polietileno
* Botas de seguridad
* Trajes impermeables
* Guantes de cuero
* Botas de goma o P.V.C. de seguridad
* Cinturén de seguridad.
* Cinturén porta herramientas
8.1.4.- MANIPULACION DEL HORMIGON:
* Se instalaran fuertes topes final de recorrido de los camiones hormigoneras en evitacion de vuelcos
* Se prohibe acercar las ruedas de los camiones hormigoneras a menos de 2m. de los bordes de excavacion

* No se situaran los operarios detrds de los camiones hormigonera en maniobras de retroceso
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* Se instalara un cable de seguridad amarrado a puntos sélidos para amarrar el cinturdn, en tajos con riesgo a caida
desde altura .

* La maniobra de vertido sera dirigida por encargado o vigilante de seguridad que vigilara que no se realicen maniobras
inseguras.

Se prohibe descargar el cubilote por encima de la carga maxima de la grda que lo sustenta
* La apertura del cubilote se ejecutara exclusivamente accionando la palanca, con las manos protegidas por guantes
* Se procurara no golpear con el cubilote los encofrados y estivaciones

* Del cubilote penderan cabos de guia para ayuda a su correcta posicién de vertido . Se prohibe guiarlo o recibirlo
directamente en prevencion de caida por movimientos pendulares del cubilote.

8.1.4.1.- HORMIGONADO CON BOMBA
* El equipo encargado del manejo de la bomba de hormigdn sera especializado en este trabajo

* La manguera terminal de vertido ser4 gobernada por un minimo de dos operarios a la vez para evitar caidas por
movimiento incontrolado de la misma.

* El hormigonado de elementos verticales se realizara mediante castilletes de hormigonado

* Antes del inicio de hormigonado de una determinada superficie se establecera un camino "seguro” de tablones sobre el
que apoyarse los operarios que gobiernan el vertido de la manguera

* El manejo, montaje y desmontaje de la tuberia seréa dirigido por personal especializados en evitacion de accidentes por
tapones o sobrepresiones internas.

* Se prohibe introducir o accionar la pelota de limpieza antes de instalar la redecilla de recogida en la salida de la
manguera. En caso de detencién de la bola se paralizara la maquina , se reducira la presion a cero y se desmontara la tuberia .

8.1.4.2.- HORMIGONADO DE CIMIENTOS
* Antes del inicio del vertido del hormigdn el encargado revisara el buen estado de las estivaciones

* Antes del inicio de hormigonado, el encargado revisara el buen estado de los encofrados para evitar reventones y
derrames

* Se mantendra una limpieza esmerada durante esta fase eliminando puntas, maderas, etc. antes de la fase de
hormigonado.

* Se instalardn pasarelas de circulacién de personas sobre la zanjas a hormigonar ( con un minimo de tres tablones
trabados )

* Siempre que sea posible el vibrado se realizara desde el exterior de la zanja, en casco contrario se estableceran
plataformas méviles formadas por tablones trabados colocados perpendiculares a la zanja.

8.1.4.4.- HORMIGONADO DE PILARES O JACENAS

* Antes del vertido del hormigén, el encargado revisara el buen estado de los encofrados en prevencion de accidentes de
reventones y derrames.

* Antes del inicio del hormigonado se revisaran el estado de las redes de proteccion de los trabajos de la estructura
* Se prohibe trepar por los encofrados de los pilares o permanecer en equilibrio sobre los mismos

* El hormigonado y vibrado de pilares se realizara mediante castilletes
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* El hormigonado y vibrado de jacenas se realizara desde andamios metélicos modulares o andamios sobre borriquetas
reglamentarias

* Se revisara el buen estado de los huecos en el forjado, reinstalando las tapas que falten y clavando las sueltas,
diariamente.

* Se revisara el buen estado de las viseras de proteccién de caida de objetos, solucionando los deterioros diariamente .
Prendas de proteccidon personal recomendadas

Las prendas de proteccién personal recomendadas para los trabajos a desarrollar en este apartado de TRABAJOS DE

MANIPULACION DEL HORMIGON para prevenir los riesgos detectables mas comunes son:

* Ropa de trabajo

* Casco de seguridad de polietileno

* Botas de seguridad

* Trajes impermeables

* Guantes de cuero

* Botas de goma o P.V.C. de seguridad

* Mufiequeras antivibratorias

* Protectores auditivos

8.2.- PREVENCION EN OFICIOS ESPECIALES Y MONTAJES
8.2.1.- POCERIA'Y SANEAMIENTO

* Los tubos para conducciones se acopiaran en una superficie horizontal sobre durmientes de madera, sobre un
receptaculo de varios pies derechos que impidan que por cualquier causa los conductos se deslicen o rueden.

* Siempre que exista peligro de derrumbamiento se procedera a estibar, segun calculos de proyecto
* Se prohibe la permanencia en solitario en pozos

* El descenso 0 ascensor de pozos se realizara mediante escaleras normalizadas ancladas en sus extremos superior e
inferior.

Prendas de proteccién personal recomendadas

Las prendas de proteccion personal recomendadas para los trabajos a desarrollar en este apartado de TRABAJOS DE

POCERIA'Y SANEAMIENTO para prevenir los riesgos detectables mas comunes son:

* Ropa de trabajo

* Casco de seguridad de polietileno

* Botas de seguridad

* Trajes impermeables

* Guantes de cuero

* Botas de goma o P.V.C. de seguridad

8.2.1.- ALBANILERIA
* Los huecos existentes en el suelo permaneceran protegidos para evitar caidas

* Los grandes huecos ( patios , etc ) se cubriran con una red horizontal instalada alternativamente cada dos plantas para la
prevencion de caidas

* No se desmontaran las redes de proteccion de grandes huecos hasta haber concluido en toda su altura los antepechos
de cerramiento de los dos forjados que cada pafio de red protege.

* Los huecos permaneceran constantemente protegidos por las protecciones instaladas en fase de estructura,
reponiéndose las protecciones deterioradas.

* Las rampas de las escaleras estaran protegidas en su entorno por una barandilla de 90 cm. de altura formada por
pasamanos, listén intermedio y rodapié de 15 cm.
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* Se estableceran cables entre los pilares o elementos resistentes en las que enganchar el mosquetén del cinturén de
seguridad durante las operaciones de replanteo e instalaciones de miras

* Se estableceran en las zonas con peligro de caida de altura la sefializacion correspondiente (peligro, caida de altura y
obligacion de utilizacion del cinturon de seguridad )

* Todas las zonas de trabajo estaran suficientemente iluminadas. De utilizarse portatiles deberan alimentarlas a 24v. en
prevencion de contactos eléctricos.

* Las zonas de trabajo seran limpiadas de escombro diariamente para evitar acumulaciones innecesarias.
* A las zonas de trabajo se accedera de forma segura, se prohiben los puentes de un tablén
* Se prohibe balancear las cargas suspendidas para su colocacién en las plantas, para evitar riesgos de caida al vacio.

* El material ceramico se izara a las plantas sin romper los flejes o envoltura de P.V.C. con las que lo suministre el
fabricante, para evitar los riesgos de derrame de la carga.

* El ladrillo suelto se izara en el interior de plataformas de izado emplintadas, vigilando que no puedan caer las piezas por
desplome durante el transporte.

* La ceramica paletizada transportada con gria se gobernara mediante cabos amarrados a la base de la plataforma de
elevacion . Nunca directamente con lasa manos en prevencion de golpes, atrapamientos o caidas al vacio por péndulo de la carga.

* Las barandillas de cierre lateral de la planta se desmontardn Unicamente en los tramos necesarios para introducir la
carga de ladrillos en un determinado lugar, reponiéndose a continuacion y durante el tiempo muerto de recepciones de carga.

* No se concentraran las cargas de ladrillo sobre vanos. El acopio de palets se realizara proximo a cada pilar para evitar
las sobrecargas de la estructura en los lugares de menor resistencia

* Se instalaran cables de seguridad en torno a los pilares proximos a fachadas para anclar en ellos los mosquetones de
los cinturones de seguridad durante las funciones de ayuda a la descarga.

* Se prohibe lanzar cascotes directamente por las aberturas de fachadas, huecos o patios

* No se utilizaran borriquetas en bordes de forjados si antes no se ha procedido a la instalacion de redes de seguridad
* Se prohibe saltar de los forjados a los andamios colgados o viceversa.

Prendas de proteccién personal recomendadas

Las prendas de proteccion personal recomendadas para los trabajos a desarrollar en este apartado de TRABAJOS DE

ALBANILERIA, para prevenir los riesgos detectables mas comunes son:

* Ropa de trabajo

* Casco de seguridad de polietileno

* Botas de seguridad

* Cinturén de seguridad

* Guantes de cuero

* Botas de goma o P.V.C. de seguridad

8.2.3.- MONTAJE DE PREFABRICADOS
* Se tenderan cables de seguridad amarrados a elementos estructurales sélidos en los que enganchar el mosqueton del
cinturdn de seguridad de los operarios encargados de recibir al borde de los forjados, las piezas prefabricadas servidas mediante

grda.

* El prefabricado en suspension se guiara mediante cabos sueltos a los laterales de la pieza, mediante un equipo formado
por tres hombres. Dos de ellos guiaran la pieza mediante los cabos, mientras el tercero dirigira la maniobra

* Una vez presentado en el sitio de instalacion del prefabricado, se procedera sin descolgarlo del gancho de la gria y sin
descuidar la guia de los cabos, el montaje definitivo. Concluido el cual podra desprenderse de la grda.
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* El riesgo de caida desde altura se evitara realizando los trabajos de recepcion e instalacion del prefabricado desde el
interior de una plataforma de trabajo rodeada de barandillas de 90 cm. de altura

* Se prohibe trabajar o permanecer en lugares de transito de piezas suspendidas en prevision de riesgo de desplome.

* Se instalaran sefales de " Peligro paso de cargas suspendidas " sobre pies derechos bajo los lugares destinados a su
paso.

* Se prepararan zonas de la obra compactadas para facilitar la circulacién de camiones de transporte de prefabricado.
* Los prefabricados se descargaran de los camiones y se acopiaran en los lugares destinados para este menester.

* Los prefabricados se acopiaran en posicion horizontal sobre durmientes dispuestos por capas, de tal forma que no se
dafien los elementos preparados para su izado.

* Se paralizara la instalacion de prefabricados bajo regimenes de vientos superiores a 50 Km/h.

* Si alguna pieza prefabricada llegara al punto de recepcién girando sobre si misma se intentara detenerla solo con los
cabos de guia, quedando totalmente prohibido intentarlo con el cuerpo o extremidades.

* Los tajos permaneceran limpios de materiales o herramientas que puedan obstaculizar las maniobras de instalacion.
Prendas de proteccién personal recomendadas

Las prendas de proteccion personal recomendadas para los trabajos a desarrollar en este apartado de TRABAJOS DE

MONTAJE DE PREFABRICADOS para prevenir los riesgos detectables mas comunes son:

* Ropa de trabajo

* Casco de seguridad de polietileno

* Botas de seguridad

* Cinturén de seguridad

* Guantes de cuero

* Guantes de goma o P.V.C.

* trajes impermeables

ADEMAS LOS SOLDADORES UTILIZARAN :

* Yelmo para soldadura
* Pantalla de mano para soldadura
* Gafas para soldador
* Mandil de cuero
* Polainas de cuero
* Manguitos de cuero
e Guantes de cuero
[ ]
8.2.4.- CUBIERTAS
* El personal de la construccion de la cubierta sera conocedor del sistema constructivo mas correcto a poner en practica,
en prevencion de los riesgos por impericia.

* Se tendera, unido a dos puntos fuertes de la estructura, un cable de acero de seguridad en el que anclar el fijador del
cinturdn de seguridad, durante la ejecucion de las labores de los faldones de cubierta.

* Se suspenderan los trabajos sobre los faldones con vientos superiores a los 60Km/h en prevencion de caidas de
personas u objetos.

* Se tenderan redes horizontales sujetas a las correas de cubierta o a los pilares
* En los accesos de cubierta se instalaran letreros de " Peligro, pise sobre las correas ".

* Se habilitaran caminos de circulacion formados por tableros resistentes formados entre si instalados transversalmente a
las ondas de las placas
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Prendas de proteccidon personal recomendadas

Las prendas de proteccién personal recomendadas para los trabajos a desarrollar en este apartado de TRABAJOS DE

MONTAJE DE CUBIERTA para prevenir los riesgos detectables mas comunes son:

* Ropa de trabajo

* Casco de seguridad de polietileno

* Botas de seguridad

* Cinturdn de seguridad

* Guantes de cuero impermeabilizados

* Botas de goma

* trajes impermeables

8.2.5.- ALICATADOS

* El corte de plaquetas y demés piezas cerdmicas se efectuaran en via himeda y en locales abiertos para evitar la
formacién de polvo ambiental

* Los tajos se limpiaran diariamente de cortes y desperdicios de pasta

* Los andamios sobre borriquetas a utilizar tendran siempre plataformas de trabajo de anchura no inferior a 60 cm.
* Se prohibe utilizar a modo de borriquetas para formar andamios las bafieras, cajas de material, bidones, etc.

* Se prohibe la utilizacién de borriquetas al borde de forjados sin la proteccién de caidas desde altura .

* Las zonas de trabajo tendran una iluminacién minima de 100 luz a una altura sobre el suelo entorno a los 2m.

* La iluminacion mediante portatiles se realizara con portalamparas estanco con mango aislante y rejilla de proteccion de
la bombilla y alimentados a 24V.

* Se prohibe en conexionado de cuadros eléctricos a los cuadros de alimentacion sin la utilizacién de clavijas macho-
hembra, en prevencion de riesgos eléctricos.

* Los escombros se apilaran ordenadamente para su posterior evacuacion.
* Se prohibe echar directamente los escombros por los huecos de fachada y patios

* Las cajas de plaqueta se acopiaran en las plantas junto a los tajos en que se vaya a utilizar situadas lo méas alejadas
posible de los vanos para evitar sobrecargas innecesarias.

* Las cajas de plagueta nunca se acopiaran de forma que obstaculice el paso para evitar tropezones.
Prendas de protecciéon personal recomendadas

Las prendas de proteccién personal recomendadas para los trabajos a desarrollar en este apartado de TRABAJOS DE

ALICATADO para prevenir los riesgos detectables mas comunes son:

* Ropa de trabajo

* Casco de seguridad de polietileno

* Botas de seguridad

* Cinturén de seguridad

* Guantes de cuero

* Guantes de P.V.C. o goma

* Gafas antipolvo ( tajo de corte )

* Mascarillas antipolvo ( tajo de corte )

8.2.6.- ENFOSCADOS Y ENLUCIDOS_

* En todo momento se mantendran limpias las superficies de transito y de apoyo para realizar los trabajos de enfoscados
para evitar los accidentes por resbalén
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* Las plataformas de borriquetas para realizar enyesados, enfoscados, etc. de techos tendran la superficie horizontal,
evitando escalones y huecos para evitar tropezones y caidas

* Los andamios para trabajos interiores se realizaran con borriquetas. Se prohibe el uso de escaleras, bidones, etc para la
formacién de andamios en prevencion de accidentes por trabajar sobre superficies inseguras

* Se prohibe la utilizacion borriquetas al borde de forjados, sin proteccién de caidas de altura, o se colgaran cables para
sujecion de mosqueton del cinturon de seguridad

* Las zonas de trabajo tendran una iluminacién minima de 100 luz medidos sobre el suelo en torno a los 2m.

* La iluminacién mediante portatiles se realizard con portalamparas estanco con mangos aislantes y rejilla de proteccién de
bombilla. La energia eléctrica se alimentara a 24 V.

* Se prohibe el conexionado de cables eléctricos a cuadros de alimentacion sin utilizacion de clavijas macho-hembra.

* El transporte de sacos de aglomerantes o é&ridos se realizar4 preferentemente sobre carretillas para evitar
sobreesfuerzos

* Se acordonara la zona en las que puedan caer piedra durante las operaciones de proyeccion de garvancillo sobre
mortero, mediante cinta de banderolas y letreros de prohibido el paso.

* Los sacos de aglomerantes o aridos se dispondran acopiados de tal forma que no obstaculicen los lugares de paso y no
generen sobrecargas innecesarias sobre los vanos de los forjados.

* Se tenderan cables amarrados a puntos fuertes en la zona de cubierta a los que amarrar el fijador del cinturén de
seguridad, para realizar los enfoscados o similares, desde andamios colgados de fachada.

Prendas de proteccién personal recomendadas
Las prendas de proteccion personal recomendadas para los trabajos a desarrollar en este apartado de TRABAJOS DE
ENYESADOS, ENLUCIDOS Y SIMILARES, para prevenir los riesgos detectables mas comunes son:
* Ropa de trabajo
* Casco de seguridad de polietileno, obligatoria para la circulacién por obra y en aquellos lugares donde
exista riesgo de caida de objetos
Botas de seguridad
Cinturdn de seguridad
Guantes de cuero
Guantes de P.V.C. o goma
Gafas de proteccion contra gotas de mortero y asimilables

% ok k¥

8.2.7.- SOLADOS
* Las zonas de trabajo tendran una iluminacién minima de 100 luz medidos a una altura aproximada de 1.5 m.
* Se prohibe el conexionado de cables eléctricos a cuadros de alimentacion sin utilizacion de clavijas macho-hembra.

* Las piezas de pavimento se izaran a las plantas sobre plataformas emplintadas dentro de las cajas de suministro, que no
se romperan hasta el momento de su utilizacién.

* Las piezas de pavimento sueltas se izaran perfectamente apiladas dentro de jaulones o atados dentro de plataformas
emplintadas.

* Las cajas 0 paquetes de pavimento se acopiaran en las plantas junto a los tajos donde se vaya a colocar de forma que
no obstaculicen los lugares de paso para evitar los accidentes por tropiezo.

* Los lugares en fase de pulimento se sefialaran mediante rétulos de " Peligro pavimento resbaladizo "

* Las pulidoras y abrillantadoras a utilizar estaran dotadas de doble aislamiento ( 0 conexion a tierra de todas sus partes
metalicas ) para evitar los accidentes por riego eléctrico.

* Las pulidoras a utilizar tendran el manillas de manejo revestido de material aislante a la electricidad.
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* Las pulidoras o abrillantadoras tendran el aro de proteccion antiparamentos ( 0 abrasiones ), por contacto con los cepillos
o lijas.

* Las operaciones de mantenimiento, sustitucion o cambio de cepillos se realizaran siempre con la méquina
desenchufada.

* Los lodos, producto de los pulidos, seran orillados siempre hacia zonas no de paso y eliminados inmediatamente de la
planta.

Prendas de proteccién personal recomendadas
Las prendas de proteccién personal recomendadas para los trabajos a desarrollar en este apartado de TRABAJOS DE
SOLADOS para prevenir los riesgos detectables mas comunes son:
* Ropa de trabajo
* Casco de seguridad de polietileno, obligatoria para la circulacion por obra y en aquellos lugares donde
exista riesgo de caida de objetos
Botas de seguridad
Botas de goma con puntera reforzada
Cinturon de seguridad
Guantes de cuero
Mandil impermeable
Polainas impermeables
Gafas de seguridad antiproyecciones ( en tajo de corte con sierra circular via seca )

* % F Ok F X F

8.2.8.- CARPINTERIA DE MADERA
* Los acopios de madera se realizaran en los lugares predeterminados para tal, uso
* En todo momento se mantendran libres los pasos interiores y exteriores de la obra.

* Los andamios sobre borriquetas que den a huecos con posible caida de altura no se instalaran a alturas que anules la
propia proteccién del muro que se levanta.

* Antes de utilizar una méquina o herramienta se comprobara que se encuentra en perfectas condiciones y con todos los
mecanismos y protecciones de seguridad instalados y en buen estado.

* Los cercos seran recibidos por un minimo de una cuadrilla para evitar golpes, caidas y vuelcos.

* Los listones horizontales inferiores contra deformaciones se instalaran a una altura en torno a los 60 cm. se ejecutaran
en madera blanca preferentemente , desmontdndose inmediatamente tras haber concluido el proceso de endurecimiento de la
parte de recibido del precerco para que cese el riesgo de caidas o tropiezos.

* El cuelgue de las hojas se realizara por un minimo de dos operarios para evitar accidentes por desequilibrio, vuelco,
golpes y caidas

* Las zonas de trabajo tendran una iluminacion minima de 100 luz medidos a una altura aproximada de 2 m.

* Se prohibe el conexionado de cables eléctricos a cuadros de alimentacion sin utilizacion de clavijas macho-hembra.

* Se prohibe expresamente la anulacion de toma a tierra de la maquinas o herramientas.

Prendas de proteccién personal recomendadas

Las prendas de proteccion personal recomendadas para los trabajos a desarrollar en este apartado de TRABAJOS DE

CARPINTERIA DE MADERA para prevenir los riesgos detectables mas comunes son:
* Ropa de trabajo

* Casco de seguridad de polietileno, obligatoria para la circulacion por obra y en aquellos lugares donde
exista riesgo de caida de objetos

* Botas de seguridad

* Cinturdn de seguridad

* Guantes de cuero

AJUNTAMENT DE SES SALINES 21




Escola d’Educacio Infantil. Colonia de Sant Jordi

* Gafas de seguridad antiproyecciones
8.2.9.- MONTAJE DE VIDRIO :
* Los acopios de vidrio se ubicaran el los lugares sefialados en los planos sobre durmientes de madera.

* A nivel de calle se acotara con cuerdas de banderolas la vertical de los paramentos en los que se esté acristalando para
evitar el riesgo de cortes por fragmentos de vidrio desprendido.

* Se prohibe permanecer o trabajar en la vertical de un tajo de instalaciéon de vidrio
* Se mantendran libres de fragmentos de vidrio los tajos, para evitar los riesgos de corte.
* La manipulacion de las planchas de vidrio se ejecutara con ventosas de seguridad

* El vidrio presentado en la carpinteria se presentara y terminara de instalar inmediatamente, para evitar el riesgo de
accidentes por rotura.

* Los vidrios ya instalados se pintaran inmediatamente con pintura a la cal, para significar su existencia.

* Las planchas de vidrio transportadas a mano se las movera siempre en posicién vertical para evitar accidentes por
rotura.

* Se dispondran de anclajes de seguridad en las jambas de las ventanas a las que amarrar el fijador del cinturon de
seguridad durante las operaciones de acristalamiento.

Prendas de proteccién personal recomendadas

Las prendas de proteccién personal recomendadas para los trabajos a desarrollar en este apartado de TRABAJOS DE
MONTAJE DE VIDRIO para prevenir los riesgos detectables mas comunes son:
Ropa de trabajo
Casco de seguridad de polietileno
Botas de seguridad
Cinturon de seguridad
Guantes de cuero
Manoplas de cuero
Mufiequeras de cuero que cubran el brazo
Polainas de cuero
Mandil

L B A R

8.2.10.- PINTURA Y BARNIZADO :

* Se almacenaran en los lugares sefialados en los planos, manteniéndose siempre la ventilacion por tiro de aire para evitar
riesgos de incendios e intoxicaciones.

* Se instalara un extintor de polvo seco al lado de la puerta de acceso del almacén de pinturas y barnices

* Se tenderan cables de seguridad amarrados a puntos fuertes de los que amarrar el fijados del cinturén de seguridad en
las situaciones de riesgo de caida desde altura.

* Los andamios para pintar tendran una anchura minima de 60 cm.

* Se prohibe la formacioén de andamios con bidones, cajas, con un tablon apoyado entre dos escaleras de mano, etc, para
evitar caidas desde distinto nivel.

* Las zonas de trabajo tendran una iluminacion minima de 100 luz medidos a una altura aproximada de 2 m.
* Se prohibe el conexionado de cables eléctricos a cuadros de alimentacion sin utilizacion de clavijas macho-hembra.

* Las escaleras de mano a utilizar, seran del tipo tijera dotadas con zapatas antideslizantes y cadenilla limitadora de
apertura para evitar el riesgo de caida por inestabilidad.
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* Las operaciones de lijados ( tras plastecidos o imprimidos) mediante lijadora eléctrica a mano, se ejecutaran siempre
bajo ventilacion por corriente de aire, para evitar riesgo de respirar polvo en suspension.

* Se prohibe fumar o comer en las estancias en las que se pinte con pinturas que contengan disolventes organicos o
pigmentos toxicos.

* Se prohibe realizar trabajos de pintura y oxicorte en lugares proximos a los tajos en los que se empleen pintura
inflamables, para evitar riesgo de explosién o incendio.

* La pintura de las cerchas de la estructura de cubierta se realizar4 desde el interior de "guindolas" de soldador con el
fijador del cinturon de seguridad amarrado a un punto firme de la propia cercha.

* Se prohibe realizar pruebas de funcionamiento de las instalaciones (tuberias de presion, equipos de motobombas,
calderas, etc) durante los trabajos de pintura de sefializacion, proteccion de conductos, tuberias, motobombas, etc.

Prendas de proteccién personal recomendadas

Las prendas de proteccion personal recomendadas para los trabajos a desarrollar en este apartado de TRABAJOS DE

PINTURA' Y BARNIZADO para prevenir los riesgos detectables mas comunes son:
* Ropa de trabajo

Casco de seguridad de polietileno, para desplazamientos por la obra
Calzado antideslizante
Cinturdn de seguridad
Mascarillas con filtro recambiable
Gafas de seguridad antiparticulas y gotas

* X X X *

8.2.11.- INSTALACIONES
8.2.11.1.- INSTALACION ELECTRICA :

* En fase de apertura y cierre de rozas se esmerara el orden y la limpieza de la obra, para evitar los riesgos de pisadas y
tropezones.

* El montaje de aparatos eléctricos ( magnetotérmicos, disyuntores, etc.) serd instalado siempre por personal
especializado.

* La iluminacion de los tajos no sera inferior a 100 luz medidos a 2m. del suelo.
* Se prohibe el conexionado a los cuadros eléctricos sin la utilizacion de clavijas macho-hembra.

* Las escaleras de mano a utilizar, seran del tipo tijera dotadas con zapatas antideslizantes y cadenilla limitadora de
apertura para evitar el riesgo de caida por inestabilidad.

* Los andamios para trabajar tendran una anchura minima de 60 cm.

* Se prohibe la formacién de andamios con bidones, cajas, con un tablon apoyado entre dos escaleras de mano, etc, para
evitar caidas desde distinto nivel.

* Se prohibe en general, en esta obra, la utilizacién de escaleras de mano o de andamios sobre borriquetas, en lugares
con riesgo de caida desde altura durante los trabajos de electricidad, si antes no se han instalado las protecciones de seguridad
adecuadas.

* La herramienta a utilizar por los electricistas, estard protegida por material aislante normalizado contra los contactos de
energia eléctrica.

* Las herramientas de los instaladores, cuyo aislamiento esté deteriorado seran retiradas y sustituidas por otras en buen
estado, de forma inmediata.
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* Para evitar la conexion accidental de la red eléctrica del edificio, el Gltimo cableado que se ejecutara sera el que va del
cuadro general al de la compafiia suministradora, guardando en lugar seguro los mecanismos necesarios para la conexion, que
seran los ultimos en instalarse.

* Las pruebas de funcionamiento de la red eléctrica serdn anunciadas a todo el personal de la obra antes de ser iniciadas,
para evitar accidentes.

* Antes de hacer entrar en carga la instalacién eléctrica, se hara una revision en profundidad de las conexiones de
mecanismos, protecciones y empalmes de los cuadros generales eléctricos de acuerdo con el R.E.B.T.

* La entrada en servicio de las celdas de transformacion se efectuara con el edificio desalojado de personal, en presencia
de la jefatura de obra y de la Direccién Facultativa.

Prendas de protecciéon personal recomendadas

Las prendas de proteccién personal recomendadas para los trabajos a desarrollar en este apartado de TRABAJOS DE
INSTALACION ELECTRICA para prevenir los riesgos detectables més comunes son:
* Ropa de trabajo
* Casco de seguridad de polietileno, para desplazamientos por la obra o en lugares de riesgo de caida
de objetos o golpes.
Botas de seguridad
Cinturon de seguridad
Guantes aislantes
Bangueta de maniobra
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8.2.11.2.- INSTALACION ELECTRICA PROVISIONAL DE OBRA

* El calibre o seccion del cableado serd siempre el adecuado para la carga eléctrica que ha de soportar en funcion del
calculo realizado para las maquinas e iluminacién prevista.

* Los hilos tendran la funda protectora aislante sin defectos apreciables ( rasgones, repelones, etc). No se admitiran
tramos defectuosos en este sentido.

* La distribucion general desde el cuadro general de obra a los cuadros secundarios se efectuara mediante manguera
eléctrica antihumendad y siguiendo las normas del R.E.B.T.

* El tendido de los cables y mangueras se efectuara una altura minima de 2m. en los lugares peatonales y de 5m. en los
de vehiculos, medidos sobre el nivel del pavimento.

* Los empalmes entre mangueras siempre estaran elevados. Se prohibe mantenerlos en el suelo.

* Los empalmes provisionales entre mangueras se ejecutaran mediante conexiones normalizadas estancas antihumedad.
* Los empalmes definitivos se realizaran utilizando cajas de empalme normalizadas estancas de antihumedad.

* El trazado de mangueras de suministro eléctrico no coincidird con el suministro provisional de agua a las plantas.

* Las mangueras de alargo provisionales desde cuadros se empalmaran mediante conexiones normalizadas estancas
antihumedad o fundas normalizadas termorretractiles.

* Los cuadros eléctricos seran tipo para la intemperie ( metélicos o de P.V.C.) con puerta y cerraja de seguridad segin
norma UNE -20324.

* Pese a ser del tipo intemperie se protegeran del agua con una visera.
* Los cuadros eléctricos metalicos tendran la carcasa conectada a tierra.

* Los cuadros eléctricos se colgaran pendientes de tableros de madera recibidos s los paramentos verticales o bien a pies
derechos firmes.
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* Las maniobras a ejecutar en el cuadro eléctrico general se efectuaran subidos a una banqueta de maniobra o alfombrilla
aislante, calculados expresamente para realizar la maniobra con seguridad.

* Los cuadros eléctricos poseeran tomas de corriente para conexiones normalizadas blindadas para intemperie.
* Cada toma de corriente suministrara energia eléctrica a un solo aparato, maquina 0 maquina-herramienta.
* L a tension siempre estara en la clavija hembra, nunca en la macho, para evitar contactos directos.

* La instalacion poseera todos aquellos interruptores automaticos que el calculo requiera.

* Todas la maquinas eléctricas estaran protegidas con un disyuntor diferencial, al igual que todas la lineas.
* Las partes metalicas de todo equipo eléctrico estaran dotadas de conexion a tierra.

* El neutro de la instalacién estara puesto a tierra.

* Se instalaran tomas de tierra independiente para los carriles de la grda.

* La iluminacion de los tajos sera siempre la adecuada para realizar los trabajos con seguridad.

* La iluminacion de los tajos se realizara, siempre que sea posible, de forma cruzada para evitar sombras.

* Las zonas de paso de la obra estaran permanentemente iluminadas evitando rincones oscuros.

* El personal de mantenimiento de la instalacion sera electricista acreditado, en posesién de carnet.

* Se prohiben las revisiones o reparaciones bajo corriente. Antes de iniciar una reparacion se desconectara la maquina de
la red eléctrica, instalando en el lugar de conexion un letrero visible " No conectar, hombres trabajando en la red"

Prendas de proteccién personal recomendadas

Las prendas de proteccién personal recomendadas para los trabajos a desarrollar en este apartado de TRABAJOS DE

INSTALACION ELECTRICA PROVISIONAL para prevenir los riesgos detectables mas comunes son:
* Ropa de trabajo

Casco de seguridad de polietileno
Botas aislantes de electricidad
Cinturon de seguridad
Guantes aislantes de electricidad
Bangueta de maniobra
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8.2.11.3.- FONTANERIA Y APARATOS SANITARIOS :
* Se prohibe utilizar los flejes de los paquetes como asideros de carga.
* El almacén se ubicara en el lugar sefialado en los planos

* Se repondréan las protecciones de los forjados una vez realizado el aplomado para la instalacion de conductos verticales
evitando asi el riesgo de caida

* Se rodearan los huecos de forjado con barandillas de 90 cm. aquellos que no puedan ser tapados después de concluido
el aplomado.

* Se mantendran limpios de cascotes y recortes los lugares de trabajo.

* El lugar destinado a almacenar las bombonas de gases licuados se realizara segin planos, instalando al lado de la
puerta un extintor de polvo quimico.

* Se prohibe el uso de mecheros y sopletes junto a materiales inflamables.

* Se prohibe abandonar los mecheros y sopletes encendidos
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Prendas de proteccidon personal recomendadas

Las prendas de proteccién personal recomendadas para los trabajos a desarrollar en este apartado de TRABAJOS DE
INSTALACION DE FONTANERIA para prevenir los riesgos detectables mas comunes son:
Ropa de trabajo
Casco de seguridad de polietileno
Botas de seguridad
Cinturdn de seguridad
Guantes de goma o P.V.C.
* Mandil de cuero
EN TAJOS DE SOLDADURA ADEMAS :

* X X X *

Gafas de soldador

Yelmo de soldador

Pantalla de soldadura de mano
Mufiequeras, manoplas y polainas de cuero

* X X *

8.2.11.4.- INSTALACION DE ANTENAS.

* No se iniciaran los trabajos sobre cubierta hasta haber concluido los petos de cerramiento perimetral, para evitar el
riesgo de caida desde alturas, o bien se realizara la instalacion amarrado de cable para sujetar el cinturon de seguridad.

* La zona de trabajo se mantendra limpia de obstaculos y objetos.

* Se prohibe verter escombros y recortes directamente por la fachada o claraboyas. Los escombros se apilaran para su
vertido posterior por las trompas ( 0 a mano a un contenedor) para evitar accidentes por caida de objetos.

* No se iniciaran los trabajos hasta haberse concluido el " Camino seguro " para transitar o0 permanecer sobre cubiertas y
evitar el riesgo de caida al vacio.

* Bajo condiciones metereoldgicas extremas ( viento, lluvia, nieve, hielo, etc.) se suspenderan los trabajos.
Prendas de proteccién personal recomendadas

Las prendas de proteccién personal recomendadas para los trabajos a desarrollar en este apartado de TRABAJOS DE
INSTALACION DE ANTENAS para prevenir los riesgos detectables mas comunes son:
Ropa de trabajo
Casco de seguridad de polietileno
Botas de seguridad
Guantes de cuero
Cinturén de seguridad.

* O F  F F F

8.3 PREVENCION EN UTILIZACION DE MEDIOS AUXILIARES.
8.3.1.- ANDAMIOS

* Los andamios siempre se arriostraran para evitar los movimientos indeseables que puedan hacer perder el equilibrio a
los trabajadores.

* Antes de subirse una plataforma andamiada debera revisarse toda su estructura para evitar las situaciones inestables.
* L os tramos verticales se apoyaran sobre tablones de reparto de cargas.

* Las plataformas de trabajo tendran un minimo de 60 cm. de anchura y estaran firmemente ancladas a los apoyos de tal
forma que se eviten los movimientos por deslizamiento o vuelco.

* Las plataformas de trabajo ubicadas a mas de dos metros de altura poseeran barandillas perimetrales completas de 90
cm. de altura, formada por pasamanos, barra o liston intermedio y rodapié. (o una red de seguridad tensa perimetral ).
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* Las plataformas de trabajo permitiran la circulacion e intercomunicacion necesaria para la realizacion de trabajos.
* Los tablones que formen las plataformas de trabajo estaran sin defectos visibles y limpios.

* Se prohibe abandonar sobre las plataformas o0 andamios, materiales o herramientas. Pueden caer sobre las personas o
ser causa de tropiezos.

* Se prohibe arrojar escombro directamente desde los andamios.
* La distancia entre el andamio y el paramento de trabajo no sera superior a 30 cm. en prevencién de caidas.
* Se prohibe correr sobra plataformas o andamios.

* Se prohibe saltar desde la plataforma andamiada al interior del edificio, el paso se realizard mediante una pasarela
instalada a tal efecto.

* Los contrapesos para andamios colgados se realizaran del tipo prefabricado con pasador, se prohiben los contrapesos
construidos a base de pilas de sacos, bidones llenos de arido, etc.

* Se estableceran, a lo largo y ancho de los paramentos verticales puntos fuertes de seguridad en los que arriostrar los
andamios .

* Las trocolas o carracas de elevacion de los andamios colgados se serviran perfectamente enrolladas y engrasadas tras
una revision.

* Los cables de sustentacion en cualquier posicion de los andamios colgados tendran longitud suficiente para que puedan
ser descendidos totalmente hasta el suelo, en cualquier momento.

* Los andamios deberan ser capaces de soportar 4 veces la carga méaxima prevista.

* Los andamios colgados en fase de parada temporal de tajo deberan ser descendidos a ras de suelo, por lo que se
prohibe su abandono en cotas elevadas.

* Los andamios se inspeccionaran diariamente por el encargado o vigilante de seguridad para garantizar todas las
medidas de seguridad.

* Los elementos que denoten algun fallo técnico se desmontaran de inmediato para su reparaciéon o sustitucion.

* Se tenderan cables de seguridad anclados a puntos fuertes en los que amarrar el fijador del cinturon de seguridad,
necesario para la permanencia o paso por los andamios .

8.3.1.1.- ANDAMIOS SOBRE BORRIQUETAS

* Las borriquetas siempre se montaran perfectamente niveladas para evitar los riesgos de trabajar sobre superficies
inclinadas

* Las plataformas de trabajo no sobresaldran de las borriqguetas mas de 40 cm. para evitar el riesgo de vuelco por
basculamiento.

* Las borriquetas no estaran separadas a ejes mas de 2,5m. para evitar grandes flechas y cimbreos.

* Los andamios se formaran sobre un minimo de dos borriquetas. Se prohibe expresamente la sustitucion de éstas por
bidones, pilas de materiales, etc.

* Sobre los andamios sobre borriquetas solo se mantendra el material estrictamente necesario y repartido uniformemente
sobre la plataforma de trabajo.

* Las borriquetas metélicas de cierre de tijera estaran dotadas de cadenilla limitadora de apertura maxima, tal que
garantice su perfecta estabilidad.

* L as plataformas de trabajo tendran una anchura minima de 60cm. ( tres tablones ) y un canto de tablén minimo de 7 cm.
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* Las borriquetas metalicas para sustentar plataforma de trabajo a mas de dos metros se arriostraran entre si mediante
cruces de San Andrés, para evitar los movimientos oscilatorios que hagan el conjunto inseguro.

* Se prohibe trabajar sobre plataformas sustentadas por borriquetas apoyadas a la vez en otro andamio de borriquetas.

* Se prohibe apoyar borriquetas presionando cables o mangueras eléctricas

8.3.1.2.- ANDAMIOS COLGADOS :

* Como norma general las plataformas a colgar cumpliran los siguientes requisitos: Barandilla delantera de 70 cm. de
altura formada por pasamanos y rodapié ( generalizable a laterales ) . Suelo de material antideslizante. Barandilla posterior de 90

cm. de altura formada por pasamanos, liston intermedio y rodapié.

* Los andamios colgados deberan ser instalados por personal conocedor del sistema y correcto montaje del modelo
especifico que se va a montar.

* A su recepcion en obra se revisaran los componentes del andamio .

* El cuelgue del cable del elemento preparado para ello en el pescante se ejecutara mediante un gancho de cuelgue
dotado con pestillo de seguridad.

* Se prohibe la unién de varias guindolas formando una andamiada de longitud superior a 8m, por motivos de seguridad
del conjunto.

* Las guindolas se uniran a las carracas a nivel del suelo, una vez efectuada la unién se elevaran ligeramente del suelo, el
operario 0 operarios accionaran los elementos de izado desde el suelo, se procedera a cargar con el peso maximo admisible
observando el comportamiento de los elementos conformantes. Concluida la prueba de carga se levantard un acta de correcto
montaje.

* Las guindolas continuas, en formacién de andamiada continua se uniran mediante articulaciones con cierre de
seguridad, apropiadas para cada modelo, segun indique el fabricante.

* En prevencion de movimientos oscilatorios se estableceran en los paramentos verticales puntos fuertes de seguridad a
los que amarrar los arriostramientos de los andamios colgados.

* El izado o descenso de andamiadas se realizara accionando todos los medios de elevacién al unisono, utilizando para
ello todo el personal necesario.

* Las guindolas de andamios colgados siempre se suspenderan de un minimo de dos trécolas o carracas.

* Los operarios que deban permanecer en las andamiadas iran sujetos por el cinturén de seguridad a un cable instalado
desde puntos fuertes para tal efecto.

* Se prohiben los trabajos continuos bajo los andamios colgados, en prevencion de riesgos por caida de objetos. O se
instalaran viseras anti-objetos en proteccion de los obreros que realicen trabajos en su vertical

* Una vez por semana el vigilante o comité de seguridad realizara una inspeccion de los cables de sustentacion de los
andamios colgados . Todos aquellos que tengan el 5% de hilos rotos serdn marcados para su sustitucion inmediata.

* Se instalaran de las andamiadas las siguientes sefiales pendientes hacia el interior de la barandilla delantera.
- Uso obligatorio de cinturén de seguridad
- Uso obligatorio de casco de seguridad
- Se prohibe entrar o salir de este andamio sin estar anclado horizontalmente.

* Se prohibe la anulacién de cualquier dispositivo de seguridad de los andamios colgados. El vigilante de seguridad
comprobara diariamente esta norma en prevencion de incendios.

* Se prohibe transitar, trabajar, elevar o descender las guindolas de los andamios sin mantener izada la barandilla
delantera en prevencion de accidentes por caidas entre el andamio y el paramento vertical.
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8.3.1.3.- ANDAMIOS METALICOS TUBULARES :
* Durante el montaje de los andamios tubulares se tendran presentes las siguientes especificaciones preventivas.

- No se iniciard un nuevo nivel sin antes haber concluido el nivel de partida con todos los elementos de estabilidad (cruces
de san Andrés, arriostramientos, etc.)

- La seguridad alcanzada en el nivel de partida sera tal que permita amarrar el fijador del cinturén de seguridad

- Las plataformas de trabajo se consolidaran inmediatamente tras su formacion, mediante abrazaderas de sujecion contra
basculamientos.

- La unién de los tubos se realizard mediante "nudos" o bases metalicas o bien mediante mordazas o pasadores previstos
segln los modelos comercializados.

* Los modulos de fundamento de los andamios tubulares estaran dotados de base niveladora sobre tornillos sin fin, con el
fin de garantizar una mayor estabilidad del conjunto.

* Los modulos de base de los andamios tubulares se apoyaran sobre tablones de reparto de las cargas en las zonas de
apoyo directo sobre el terreno.

* Se prohibe el apoyo de los andamios tubulares sobre suplementos formados por bidones, pilas de materiales diversos,
etc.

* Las plataformas de apoyo de tornillos sin fin de base de los andamios tubulares dispuestos sobre los tablones de reparto
se clavaran a estos con clavos de acero, hincados a fondo y sin doblar.

* Se prohibe el uso de andamios sobre borriquetas apoyados sobre plataformas de trabajo de andamios tubulares .

* Los andamios tubulares se arriostraran a los paramentos verticales anclandolos a los puntos fuertes.

* Se prohibe hacer pastas directamente sobre las superficies de trabajo de los andamios como prevencion de caidas por
superficies resbaladizas.

8.3.1.4.- TORRETAS O ANDAMIOS METALICOS SOBRE RUEDAS .

* Las plataformas de trabajo se consolidaran inmediatamente tras su formacion, mediante abrazaderas de sujecion contra
basculamientos.

* Las torretas 0 andamios sobre ruedas de esta obra cumpliran siempre con la siguiente expresion con el fin de cumplir un
coeficiente de estabilidad y por consiguiente de seguridad.

*h/l>3

h = Altura de la plataforma de la torreta
| = Anchura menor de la plataforma en planta

* En la base, a nivel de las ruedas se montaran dos barras en diagonal de seguridad para hacer el conjunto mas
ideformable y estable.

* Se prohibe arrojar directamente escombros desde las plataformas sobre ruedas.

* Se prohibe transportar materiales o personas sobre las torretas o andamios sobre ruedas durante las maniobras de
cambio de posicién , en prevencion de caidas de materiales u operarios.

* Se prohibe subir o realizar trabajos desde los andamios sobre ruedas sin haber instalado previamente los frenos
antirodadura de las ruedas.

* Se prohibe utilizar este tipo de andamios sobre soleras no firmes ( tierras, pavimentos frescos, jardines, etc) en
prevencion de vuelcos.
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* Se tenderan cables de seguridad anclados a puntos fuertes a los que amarrar el fijador del cinturén de seguridad durante
los trabajos a efectuar a alturas superiores a 2m.

8.3.3.- ESCALERAS DE MANO.

8.3.3.1.- CONSIDERACIONES GENERALES

* Se prohibe la utilizacion de escaleras de mano para salvar alturas superiores a 5m.

* Las escaleras estaran dotadas en su extremo inferior de zapatas antideslizantes de seguridad.
* Estaran amarradas en su parte superior al objeto o estructura al que dan acceso

* Las escaleras de mano a utilizar se instalaran de tal forma que el apoyo inferior diste de la proyeccion vertical del
superior, 1/4 de la longitud total de los largueros.

* Se prohibe transportar pesos a mano o a hombro iguales o superiores a 25 kg sobre las escaleras de mano.

* Se prohibe apoyar las escaleras de mano sobre lugares u objetos poco firmes que puedan mermar la estabilidad de este
medio auxiliar.

* El acceso de operarios a través de la escalera se realizara uno a uno.

* El ascenso y descenso a través de lasa escaleras de mano se realizara frontalmente, es decir, mirando directamente
hacia los peldafios que se estan utilizando.

* Las escaleras de mano sobresaldran 100 cm. como minimo de la superficie u objeto a acceder.

8.3.3.2.- ESCALERAS DE MADERA

* Las escaleras tendran los largueros de una sola pieza sin defectos ni nudos que puedan mermar su seguridad.
* Los peldafios de madera estaran ensamblados

* Las escaleras de madera estaran protegidas de la intemperie mediante barnices transparentes para que no oculten sus
defectos.

8.3.3.3.- ESCALERAS METALICAS

* | os largueros seran de una sola pieza y estaran sin deformaciones y abolladuras que puedan mermar su seguridad.
* Las escaleras no estaran suplementadas con uniones soldadas.

* El empalme de escaleras metalicas se realizara con elementos industriales disefiados para tal fin.

8.3.3.4.- ESCALERAS DE TIJERA

* Estaran dotadas en su articulacion superior de topes de apertura y hacia la mitad de su altura con una cadenilla de
limitacion de apertura maxima.

* Las escaleras de tijera se utilizaran siempre como tales abriendo ambos largueros, para no mermar su seguridad.
* Las escaleras en posicion de uso estardn montadas con su maxima apertura para no mermar su seguridad.
* Las escaleras de tijera nunca se utilizaran como borriquetas para sustentar plataformas de trabajo.

* Las escaleras de tijera no se utilizaran si la posicion necesaria para la realizacion del trabajo obliga a ubicar los pies en
los tres dltimos peldafios.

* Las escaleras de tijera se utilizaran siempre apoyadas en superficies horizontales
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8.3.4.- PUNTALES
* Los puntales se izaran a los tajo en paquetes uniformes sobre bateas, flejados para evitar derrames innecesarios.

* Los puntales telescopicos se transportaran a hombro con los pasadores y mordazas instaladas en posicion de
inmobilidad de la capacidad de extension o retraccion de los puntales.

* Los puntales se clavaran al durmiente y a la sopanda para conseguir una mayor estabilidad .

* Se prohibe la utilizacion de trozos de redondos ( armaduras) como sustituciones de pasadores y mordazas de los
puntales telescopicos.

8.4 PREVISION EN UTILIZACION DE MAQUINARIA
8.4.1.- MAQUINARIA EN GENERAL .
* Los motores con transmision a través de ejes y poleas estaran dotados por carcasas protectoras antiatrapamientos.

* Los motores eléctricos estaran dotados de carcasas protectoras eliminadoras del riesgo de contacto directo con la
energia eléctrica.

* Se prohibe la manipulacién de cualquier elemento componente de una maquina accionada mediante energia eléctrica,
estando conectada a la red de suministro.

* Los engranajes de cualquier maquina estaran protegidas por carcasas protectoras antiatrapamientos.

* Las maquinas con funcionamiento irregular o averiadas seran retiradas inmediatamente para su reparacion o sustitucion.
* Las maquinas averiadas que no se puedan retirar se sefializaran con carteles de " Maquina averiada, no conectar"

* Las maquinas que no sean de sustentacién manual se apoyaran siempre sobre elementos nivelados y firmes.

* las cargas de transporte suspendido estaran siempre a la vista de los gruistas, con el fin de evitar los accidentes por
mala visibilidad de la trayectoria de la carga.

* Los angulos sin visiéon de la trayectoria de la carga se supliran por operarios que utilizando comunicacion por radio-
control suplan la falta de visibilidad del gruista.

* Los aparatos de izar a emplear estaran provistos de limitador de recorrido del carro y de los ganchos.

* Ja sustitucion de cables deteriorados se efectuara por personal especializado, siguiendo las instrucciones del fabricante.

* Los cables empleados directa o auxiliarmente en el transporte de cargas suspendidas se inspeccionaran como minimo
una vez por semana por el vigilante de seguridad que ordenard, previo aviso del jefe de obra, su sustitucién cuando estén rotos el
10% de los hilos del cable.

* Los ganchos de sujecién seran de acero provistos de pestillos de seguridad.

* Los ganchos pendientes de esligas estaran provistos de pestillos de seguridad.

* Los contenedores, cubilotes, etc, tendran sefialados visiblemente el nivel maximo de llenado y la carga admisible.

* Todos los aparatos de izado de cargas llevaran impresa la carga admisible que pueden elevar.

* Todos los aparatos de izado estaran sélidamente fundamentados segun las premisas del fabricante.

* Se prohibe en esta obra el izado o transporte de personas en jaulones, bateas, cubilotes, etc.

* Todas las maquinas con alimentacion de energia eléctrica estaran dotadas con toma de tierra en combinacion con los
disyuntores diferenciales.
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8.4.2.- MAQUINARIA PARA EL MOVIMIENTO DE TIERRAS EN GENERAL

* Las maquinas a utilizar en esta obra estaran dotadas de faros de marcha hacia delante y retroceso, servofrenos, freno de
mano, bocina automatica de retroceso , retrovisores en ambos lados, pértico de seguridad antivuleco y antimpactos y un extintor.

* Se prohibe trabajar o permanecer en el radio de accién de trabajo de la maquina, para evitar riesgos por atropellos.

* Se prohibe el transporte de personas sobre maquinaria del movimiento de tierras, par evitar los riesgos de caidas y
atropellos.

* Se prohiben las labores de mantenimiento o reparacion de maquinaria con el motor en marcha, en prevencion de riesgos
innecesarios.

* Se instalaran topes de seguridad al fin de recorrido ante la coronacion de los cortes a los que debe aproximarse la
maquina .

* Se prohibe el acopio de tierras a menos de dos metros del borde de excavacion.
* Se evitaran los trabajos con maquinas en averia o semiaveria
* Se entregara por escrito a los maquinistas la siguiente normativa de actuacion preventiva.
- Para subir y bajar de la maquina utilice los peldafios o asideros para tal funcion.
- No suba utilizando las llantas, cubiertas y guardabarros, evitara accidentes por caida.
- No salte nunca directamente al suelo si no es por peligro inminente para usted.
- No trate de realizar ajustes con la maquina en movimiento o con el motor en funcionamiento.
- No permita que las personas no autorizadas suban a la maquina .
- No trabaje con la méaquina en situacion de averia o semiaveria. Repérela primero y luego reinicie su trabajo.
- No guarde trapos grasientos ni combustibles en la maquina, pueden incendiarse.

- En caso de calentamiento del motor recuerde que no debe ir directamente a la tapa del radiador. El vapor desprendido, si
lo hace, puede causarle quemaduras graves.

- Recuerde que el aceite del motor esta caliente cuando este lo esta. Cambielo solo cuando esté frio.

- No fume cuando manipule la bateria, ni cuando abastezca combustible a la maquina.

- No toque directamente el electrdlito de la bateria con los dedos.

- Si debe manipular el sistema eléctrico por alguna causa desconecte el motor y extraiga la llave de contacto totalmente.

- Antes de soldar tuberias del sistema hidraulico vacielas y limpielas de aceite. Recuerde que el aceite del sistema
hidraulico es inflamable.

- No libere los frenos de la maquina en posicién de parada, si antes no ha instalado los tacos de inmovilizacion de las
ruedas.

- Si debe arrancar la maquina mediante la bateria de otra tome precauciones para evitar chisporroteos de los cables.
Recuerde que los liquidos de las baterias desprenden gases inflamables. La bateria puede explosionar por chisporroteos.

- Vigile la presién de los neumaticos trabaje con la presién recomendad por el fabricante de la maquina.
- Durante el relleno de aire de las ruedas sitlese tras la banda de rodadura apartado del punto de conexion. Recuerde que
un reventon del conducto de goma o de la boquilla, puede convertir al conjunto en un latigo.

8.4.4.- MAQUINAS - HERRAMIENTAS EN GENERAL
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* Las maquinas - herramientas eléctricas estaran provistas de doble aislamiento eléctrico.

* Se prohibe realizar reparaciones o manipulaciones en la maquinaria accionada por transmisiones por correas en
marcha. Las reparaciones, ajustes, etc., se realizaran a motor parado par evitar accidentes.

* La maquinaria con capacidad de corte, tendran el disco protegido mediante una carcasa antiproyecciones.

* Las herramientas a utilizar accionadas mediante compresor estaran dotadas de camisas insonorizadas, para disminuir
el nivel acustico.

* Se prohibe el uso de maquinas y herramientas al personal no autorizado para evitar accidentes por impericia.
* Se prohibe dejar maquinas de corte o taladro abandonadas en el suelo para evitar accidentes.
8.4.5.- MESA DE SIERRA CIRCULAR

* Las sierras no se ubicaran a distancias menores de tres metros de los bordes de forjados, sino estan expresamente
protegidos por redes.

* Las sierras no se ubicaran en el interior de areas de batido de cargas elevadas, para evitar riesgos de derrame de carga.
* las maquinas llevaran el rotulo "Prohibido utilizar a personas no autorizadas", en prevision de riesgos por impericia.

* Las maquinas estaran dotadas de:
- Cascara de cubricion del disco
- Cuchillo divisor de corte
- Empujador de la pieza a cortar y guia
- Céascara de transmision por poleas
- Interruptor estanco
- Toma de tierra.

* La alimentacion eléctrica se realizar4 mediante mangueras antihumedad dotadas de clavijas estancas a través del
cuadro eléctrico de distribucion.

* Se prohibe ubicar las sierras sobre lugares encharcados.
8.4.8.- CAMINO DE TRANSPORTE

* Las operaciones descarga y descarga de los camiones se efectuara en los lugares sefialados en los planos, para tal
efecto.

* Antes de iniciar las maniobras de carga o descarga del material, ademas de haber puesto el freno de mano, se instalaran
calzos en las ruedas para prevencion de accidentes por fallo mecéanico.

* Todas las operaciones de carga y descarga seran dirigidas por un especialista conocedor del proceder mas adecuado.

* El olmo maximo para materiales sueltos no superara la pendiente del 5% y se cubrira con una lona en prevision de
desplomes.

8.4.9 BOMBA DE HORMIGON :

* El personal encargado del manejo del equipo de bombeo, sera especialista en el manejo y mantenimiento de la bomba,
en prevencion de los accidentes por impericia.

* Los dispositivos de seguridad del equipo de bombeo estaran siempre en perfectas condiciones de mantenimiento.

* La bomba de hormigueando solo podra utilizarse para el bombeo de hormigén segin cono recomendado por el
fabricante en funcion de la distancia de transporte.

* La zona de bombeo quedard aislada de los viandantes, en prevencion de dafios a terceros.

8.4.10.- CAMION GRUA :

* Antes de realizar maniobras de carga se instalaran calzos inmovilizadores en las cuatro ruedas y los gatos
estabilizadores.
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* Las maniobras de carga y descarga seran dirigidas por un especialista .

* Los ganchos de cuelgue estaran dotados de pestillos de seguridad.
* Se prohibe sobrepasar la carga maxima admisible marcada por el fabricante del camion, en funcién de la extension del
brazo graa.

* El gruista tendra en todo momento a la vista la carga suspendida, en caso de imposibilidad, las maniobras seran dirigidas
por un sefialista.

* Se prohibe estacionar el camion gria a distancias inferiores a 2m. del corte del terreno.
* Se prohibe realizar tirones sesgados de la carga.

* Se prohibe arrastrar cargas con el camién grua.

* Las cargas en suspension, para evitar golpes y balanceos se guiaran mediante cabos.
* Se prohibe la permanencia bajo las cargas en suspension.

8.5.- PREVENCION DE RIESGOS CATASTROFICOS

El Unico riesgo catastrofico previsto es el incendio. Por otra parte no se espera acumulacion de materiales con alta carga
de fuego.

El riesgo, considerado posible, se cubrira con las siguientes medidas.

* Orden y limpieza general, se evitaran los escombros heterogéneos, los recipientes de escombros de material
combustible. Se evitard en la medida de lo posible, el desorden en el amontonado de material combustible para su vertido a
vertedero.

* Habr4 extintores de incendios junto a las puertas de los almacenes que contengan productos inflamables.

* Habra montones de arena junto a las fogatas para apagarlas de inmediato si presentan riesgo de incendio.

* Se prohibe fumar ante los siguientes supuestos :

- Ante elementos inflamables ( disolventes, barnices, etc)

- En el interior de almacenes que contengan elementos inflamables, o de facil combustion ( sogas, capazos,..)

- Durante las operaciones de abastecimiento de combustibles, en tajo de manipulacion de desencofrantes, en tajo de
soldadura autégena y oxicorte.

* Sobre la puerta de almacenes de productos inflamables se adheriran las siguientes sefiales:

- Prohibido fumar
- Indicacién de la posicion del extintor de incendios
- Peligro de incendio
* Revisar periddicamente la instalacion eléctrica de la obra.

9 - PLIEGO DE CONDICIONES
9.1- LEGISLACION VIGENTE.

Se deberan de cumplir las normativas vigentes que posteriormente se enuncian
-ORDEN de 31 de enero de 1940 que aprueba el Reglamento General de Higiene y seguridad en el trabajo
-ORDEN-de 20 de mayo de 19952 por la que se aprueba el Reglamento de Seguridad e higiene
-ORDEN de 10 de diciembre de 1953 por la que se modifdica el articulo 115 del reglamento de seguridad e higiene
-ORDEN de 28 de agosto de 1970 por la que se aprueba la ordenanza de trabajo de la Construccion ,vidrio y Ceramica
-ORDEN de 22 de marzo de 1972 .Modificacion de niveles y categorias de la Ordenanza de Trabajo de la Construccion ,vidrio
y ceramica
-ORDEN de 28 de julio de 1972 Nuevas categorias profesionales
-ORDEN de 27 de julio de 1973 Modificacion de la Ordenanza del trabajo en la construccion de vidrio y ceramica
-ORDEN de 9 de marzo de 1971 que aprueba la Ordenanza General de Seguridad e Higiene en el trabajo
-ORDEN de 31 de octubre de 1984 Reglamento sobre Trabajo con riesgos de amianto
-ORDEN de 7 de noviembre de 1984 Rectifica el reglamento sobre Trabakos con Riesgos de amiento
-REAL DECRETO 1403/1986 de 9 de mayo aprobacion de las normas sobre sefializacion en los centros y lugares de trabajo
-ORDEN de 7 ebero de 1987 normas complementarias en el Reglamento sobre Trabajos con riesgos de amianto
-CORRECCION DE ERRRORES Real decreto 1403/1986 de 9 de mayocon los que se aprueba las normas de sefializacion
de seguridad en los centros de trabajo

AJUNTAMENT DE SES SALINES 34




Escola d’Educacio Infantil. Colonia de Sant Jordi

-REAL DECRETO 1316/1989 de 27 de octubre Proteccion de los trabajadores frente a los riesgos derivados de la exposicion
durante el trabajo

-REAL DECRETO 108/1991 de 1 de febrero sobre Prevencion y reduccion de la contaminacion del medio ambiente producida
por el amianto

-REAL DECRETO 1407/1992 de 20 de noviembre Regulacién de las cobndiciones para la comercializacion y libre
intracomunitaria de los equipos de proteccion individual

-ORDEN de 26 de julio de 1993 por la que se modifican los articulos 2,2° y 13 de la Orden de 31 de octubre de 1984 por la
gue se aprueba el Reglamento sobre Trabajos con riesgos de amianto

-REAL DECRETO 159/1995 de 3 de fecbrero

-DECRETO 80/1995 de 7 de septiembre que establece la disposion de las plataformas elevadoras no utilizables para
personas

-LEY 31/1995 de 8 de noviembre de Prevencion de Riesgos Laborales

-REAL DECRETO 200/1995 de 28 de diciembre por el que se aprueba el Reglamento de la infraestructura para la Calidad y
Seguridad Industrial

-INSTRUCCION de 26 de febrero de 1996 de la Secrtetaria del Estado para la aplicacion de la Ley 3191995 de 8 de
noviembre de Prevencién de Riesgos Laborales

-CORRECCION de errores del decreto 2200/1995 de 28 de diciembre por el que se aprueba el Reglamento de la
Infraestructura para la Calidad y la Seguridad Industrial

-DECRETO 45/1996 de 18 de abril por el que se distribuyen las compensaciones sancionadorasen materia de
trabajo,seguridad e higiene y economia social

-DECRETO 48/1996 de 18 de abril por que se establece lasa condiciones de seguridad de los montacargas en las obras
-REAL DECRETO 39/1997 de 17 de enero por el que se aprueba el reglamento de los servicios de gestion

-ORDEN de 20 de febrero de 1997 por la que se modifica el anexo del Real Decreto 159/1995 de 3 de febrero que modifica a
su vez el Real Decreto 1407/1992 de 29 de noviembre relativo a las condiciones para la comercializacion y libre
circulacionintracomunitaria de los equipos de proteccién individual

-REAL DECRETO 251/1997 de 21 de febrero por el que se aprueba el reglamento del Consejo de Coordinacion de la
Segridad Industrial

-REAL DECRETO 485/1997 de 14 de abril sobre disposiciones minimas en materia de sefializaciones de seguridad y salud
-REAL DECRETO 486/1997 de 14 de abril por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud en los
lugares de trabajo

-REAL DECRETO 487/1997 de 14 de abril sobre disposiciones minimas de seguridad y salud a la manipulacién manual de
cargas que entrafie riesgos en particular dorsolumbares para los trabajadores

-REAL DECRETO 773/1997 de 30 de mayo sobre disposiciones minimas de seguridadt salud relativas a la utilizacion por los
trabajadores de equipos de proteccion indivudual

-REAL DECRETO 1627/1997 de 24 de octubre por el se establecen disposiciones minimas de seguridad y salud en las obras
de construccion

9.2-EMPLEO Y MANTENIMIENTO DE LOS MEDIOS DE PROTECCION

Los medios y equipos de proteccién deberan estar disponibles en obra con antelacién suficiente para que puedan
instalarse antes de que sea necesaria su utilizacion.

Las protecciones personales se ajustaran a las normas de homologacion establecidas y seran adecuadas a las
prestaciones previstas, reponiéndose cuando se produzca su deterioro.

Las protecciones colectivas cumpliran lo establecido en la legislacion vigente respecto a dimensiones,resistencias,
aspectos constructivos, anclajes y demas caracteristicas, de acuerdo con su funcién protectora.

Los extintores seran de polvo polivalente y de diéxido de carbono, debiéndose comprobar su fecha de caducidad.

La maquinaria dispondra de todos los accesorios de prevencion establecidos. Seran manejadas por personal
especializado, se mantendran en buen uso, para lo cual se someteran a revisiones periédicas y, en caso de averias o mal
funcionamiento, se paralizaran hasta su reparacion.

Los elementos de proteccion, tanto personales como colectivos, deberan ser revisados periddicamente para que puedan
cumplir eficazmente su funcion.

9.3-INSTALACIONES PROVISIONALES DE HIGIENE Y BIENESTAR.

Las instalaciones provisionales de los servicios de higiene y bienestar, tales como aseos, vestuarios y areas de
preparacion y consumo de alimentos, se adaptaran, en cuanto a dimensiones y dotacion y demas caracteristicas a la
reglamentacion vigente.

Se designara a la persona responsable y el personal encargado de su limpieza, de la recogida de desperdicios y del
mantenimiento de las instalaciones.
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9.4-PREVISIONES DEL CONTRATISTA O CONSTRUCTOR.

El contratista o constructor del proyecto de seguridad e higiene podra mejorar las previsiones técnicas siempre que
éstas supongan un aumento en la seguridad e higiene de la obra.

Los cambios introducidos por el contratista o constructor en los medios y equipos de proteccion, confirmados por el
aparejador que haya aprobado el Proyecto de Seguridad, no supondran un aumento de precio del presupuesto general de la
obra.

Los medios auxiliares de la obra corresponden a la ejecucion y no a las medidas y equipos de seguridad, si bien,
deben cumplir adecuadamente las funciones de seguridad.

Se tomaran las maximas medidas de seguridad en el montaje, mantenimiento y desmontaje de los sistemas de
seguridad, ya que estas actuaciones suelen ser causa de accidentes.

9.5- MEDIDAS DE HIGIENE PERSONAL E INSTALACION DEL PERSONAL

Las instalaciones provisionales de la obra se adaptaran, en lo relativo a elementos, dimensiones. caracteristica, etc, a lo
especificado en los articulos 39,40,41 y 42 de la Ordenanza General de Seguridad e Higiene y 335,336,337 de la ordenanza
laboral en la Construccion, Vidrio y Cerdmica.

Las previsiones para estas instalaciones de higiene del personal son :
- Barracones metalicos para vestuarios y aseos

- Edificacion complementaria para cuarto para calentar comidas
9.5.1.- DOTACION DE LOS ASEOS :
- 4 Retretes de taza turca con cisterna
- Agua corriente y papel higiénico
- 8 Duchas con agua fria y caliente.
- 8 Lavabos individuales, con agua caliente, jabdn y secador de aire caliente
- Espejos de dimensiones apropiadas.

- Perchas
- Calefaccion

9.5.2.- DOTACION DEL VESTUARIO :
- Taquillas individuales con llave
- Bancos de madera
- Espejos de dimensiones apropiadas.

9.5.4.- DOTACION DE MEDIOS PARA LA EVACUACION DE RESIDUOS

- Cubos de basura en comedor con previsién de bolsas de plastico reglamentarias
- Cumpliendo las ordenanzas municipales se pedira la instalacion en la acera de un deposito sobre ruedas reglamentario.

9.6.- CONDICIONES DE LOS MEDIOS DE PROTECCION

Todas las prendas de proteccién personal o elementos de proteccién colectiva tendran fijado un periodo de vida util,
desechandose a su término.

Cuando por las circunstancias del trabajo, se produzca un deterioro mas rapido de una determinada prenda o equipo, se
repondrd ésta inmediatamente, independientemente de la fecha prevista de entrega o duracién prevista.

Toda prenda o equipo de proteccion que haya sufrido un trato limite, es decir, el maximo para el que fue concebido, (por
ejemplo por accidente), serd desechado y repuesto inmediatamente.

Aquellas prendas que por uso hayan adquirido mas holguras o tolerancias que las admitidas por el fabricante, seran
respuestas inmediatamente.

El uso de una prenda o equipo de proteccién, nunca representara un riesgo por si mismo.
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9.6.1.- PROTECCIONES PERSONALES

Todo elemento de proteccion personal se ajustara a las normas de homologacién del Ministerio de Trabajo (O.M. 17-5-74)
(B.O.E. 29-5-74), siempre gue exista en el mercado.

En los casos que no exista norma de homologacién ministerial serd de calidad adecuada a sus respectivas prestaciones.
9.6.2.- PRESTACIONES COLECTIVAS

Vallas autbnomas de limitacion y proteccion, tendran un minimo de 90 cm. de altura, construidas a base de tubos
metalicos.

Los cables de sujecion del cinturdn de seguridad y anclaje tendran suficiente resistencia para soportar los esfuerzos a que
puedan ser sometidos de acuerdo con su funcién protectora.

Los extintores seran de polvo polivalente, revisandose periddicamente.
9.7.-MEDICINA PREVENTIVA Y PRIMEROS AUXILIOS

Las posibles enfermedades profesionales que puedan originarse en esta obra son las normales que trata la Medicina del
Trabajo y la Higiene Industrial.

Todo ello se resolvera de acuerdo con los servicios médicos de la Empresa, quienes ejerceran la direccion y el control de
las enfermedades profesionales, tanto en la decision de la utilizacién de los medios preventivos como de la observacién médica de
los trabajadores.

Para atender a los primeros auxilios existira un botiquin de urgencia situado en los vestuarios y se comprobara que entre
los trabajadores presentes en la obra, uno. por lo menos, haya recibido un curso de socorrismo.

Los botiquines se revisaran semanalmente y se repondra de inmediato lo consumido.

El contenido minimo del botiquin de primeros auxilios sera:

- 1 Frasco de Agua oxigenada.

- 1 Frasco de alcohol de 96°

- 1 Frasco de tintura re iodo

- 1 Frasco de mercurocromo

- 1 Frasco de amoniaco

- 1 Frasco de gasa esteril “Linitul”

- 1 Caja de algoddn hidrdfilo esteril

- 1 Rollo de esparadrapo

- 1 Torniquete

- 1 Bolsa para agua o hielo

- 1 Bolsa con guantes esterilizados

- 1 Termometro clinico

- 1 Caja de apésitos auroadhesivos

- Antiespasmadicos

- Analgésicos

- Tonicos cardiacos de urgencia

- Jeringuillas desechables.

9.8.- FUNCIONES Y TAREAS A EJERCER POR EL COORDINADOR DE SEGURIDAD Y SALUD.

9.8.1.- COORDINADOR DE SEGURIDAD Y SALUD DURANTE LA ELABORACION DEL PROYECTO.

El Promotor ha de designar un Coordinador de Seguridad y Salud en fase de proyecto cuando en la elaboracién del
mismo intervenga mas de un proyectista..

El Coordinador de Seguridad y Salud se encargara de prever, durante las fases de concepcion, estudio y elaboracion del
proyecto de la obra, las mediadas que deberan tomarse dirigidas a la mejora de la seguridad y salud de las condiciones de trabajo
en la construccion, asi como en la propia utilizacién del edificio.

En el momento de la adopcién de las decisiones arquitectonicas, técnicas y/u organizativas que afecten a la planificacion
de los diferentes trabajos o fases de trabajo, y en el momento de la prevision del calendario de realizaciéon de la obra, debera
asegurase de la adecuada toma en consideracion de las acciones preventivas que determina el art. 15 de la Ley de Prevencion de
Riesgos Laborales y de lo que el efecto previene el R.D. 1627/97.

Se asegurara de que se redacte y se aplique el Estudio de Seguridad y Salud sobre el proyecto.
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9.8.2.- COORDINADOR DE SEGURIDAD Y SALUD DURANTE LA EJECUCION DE LA OBRA.

El Coordinador de Seguridad y Salud en fase de ejecucion de la obra debera ser nombrado por el promotor en todos
aquellos casos en los que interviene una empresa, una empresa y trabajadores autdbnomos, o diversos trabajadores auténomos.

Las funciones del Coordinador en materia de seguridad y salud durante la ejecucion de la obra son segin el R.D. 1627/97,
las siguientes:

<Art..9

a) Coordinador la aplicacion de los principios generales de prevencion y de seguridad

1° Al tomar las decisiones técnicas y de organizacion con el fin de planificar los distintos trabajos o fases de trabajo que
vayan a desarrollarse simultdneamente o sucesivamente.

2° Al estimar la duracion requerida para la ejecucion de estos distintos trabajos o fases de trabajo.

b) Coordinar las actividades de la obra para garantizar que los constratistas y, en su caso, los subconstratistas y los
trabajadores autonomos apliquen de manera coherente y responsable los principios de la accién preventiva que se recogen en el
Art.. 15 de Ley de Prevencion de Riesgos Laborales durante la ejecucion de la obra y, en patrticular, en las tareas o actividades a
que se refiere el Art.. 10 de este R..D.

¢) Aprobar el plan de seguridad y salud elaborado por el contratista y, en su caso, las modificacion introducidas en el
mismo. Conforme a lo dispuesto en el ultimo parrafo del apartado 2 del Art..7, la direccion facultativa asumira esta funcion cuando
no fuera necesaria la designacién de coordinador.

d) Organizar la coordinacion de actividades empresariales prevista en el Art.. 24 de la Ley de Prevencion de Riesgos
Laborales.

e) Coordinar las acciones y funciones de control de la aplicacion correcta de los métodos de trabajo.

f) Adoptar las medidas necesarias para que solo las personas autorizadas puedan acceder a la obra. La direccién
facultativa asumira esta funcion cuando no fuera necesaria la designacién del coordinador.

<Art.10
De conformidad con la ley de Prevencion de Riesgos Laborales, los principios de la accién preventiva que se recogen en
su articulo 15 se aplicaran durante la ejecucion de la obra y, en particular, en las siguientes tareas o actividades.

a) El mantenimiento de la obra en buen estado de orden y limpieza.

b) La eleccion del emplazamiento de los puestos y areas de trabajo, teniendo en cuenta sus condiciones de acceso, y la
determinacioén de las vias o zonas de desplazamiento o circulacion.

¢) La manipulacion de los distintos materiales y la utilizacion de los medios auxiliares.

d) El mantenimiento, el control previo a la puesta en servicio y el control periédico de las instalaciones y dispositivos
necesarios para la ejecucion de la obra, con objeto de corregir los defectos que pudieran afectar a la seguridad y salud de los
trabajadores.

e) La delimitacién y el acondicionamiento de las zonas de almacenamiento y depdsito de los distintos materiales, en
particular si se trata de materiales o sustancias peligrosas.

f) La recogida de los materiales peligrosos utilizados.
0) El almacenamiento y la eliminacion o evacuacion de residuos y escombros.

h) La adaptacion, en funcion de la evolucion de la obra, del periodo de tiempo efectivo que habra de dedicarse a los
distintos trabajos o fases de trabajo.

i) La cooperacion entre contratistas, subcontratistas y trabajadores auténomos.

j) Las interacciones e incompatibilidades con cualquier otro tipo de trabajo o actividad que se realice en la obra o cerca del
lugar de la obra. >
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El Coordinador de Seguridad y Salud en la fase de ejecucién de la obra se compromete a cumplir su funcién en estrecha
colaboracién con los diferentes agentes que intervienen en el proyecto. Cualquier divergencia entre ellos sera presentada ante el
promotor.

9.9.- DEBERES DE INFORMACION DEL PROMOTOR, DE LOS CONTRATISTAS Y OTROS EMPRESARIOS.

Las funciones a realizar por el Coordinador de Seguridad y Salud se desarrollan sobre la base de los documentos del
proyecto y del contrato de obra.

El promotor se encargara de que el Coordinador de Seguridad y Salud en la fase del proyecto intervenga en todas las
fases de elaboracion del proyecto y de preparacion de la obra.

El promotor, el contratista y todas las empresas intervinientes contribuiran a la adecuada informacion del Coordinador de
Seguridad y Salud, incorporando las disposiciones técnicas por él propuestas en las opciones arquitectonicas, técnicas y/u
organizativas, o bien proponiendo medidas alternativas de una eficacia equivalente.

9.10.- OBLIGACIONES DE OTROS AGENTES DURANTE EL DESARROLLO DE LOS TRABAJOS.
9.10.1.- OBLIGACIONES DE LOS CONTRATISTAS Y SUBCONTRATISTAS.

Los contratistas y subcontratistas estaran obligados a aplicar los principios de la accion preventiva que viene expresada en
el Art. 15 de la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales, y, en particular, las tareas o actividades indicadas en el citado Art. 10 del
R.D. 1.627/97.

Seran también responsables de la correcta ejecucién de las medidas preventivas fijadas en su respectivo Plan de
seguridad y salud, incluyendo a los trabajadores autbnomos que hayan contratado.

Los constratistas y subcontratistas responderan solidariamente de las consecuencias que se deriven del incumplimiento
de las medidas previstas en el Plan, segun estable el apartado 2 del Art.. 42 de la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales.

Las responsabilidades de los Coordinadores, de la direccion facultativa y del promotor no eximiran de sus
responsabilidades al contratista o a los subcontratistas.

9.10.2.- OBLIGACIONES DE LOS TRABAJADORES AUTONOMOS Y DE LOS EMPRESARIOS QUE EJERZAN
PERSONALMENTE UNA ACTIVIDAD.

De conformidad con la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales, los principios de la accién preventiva que se recogen en
su articulo 15 se aplicaran durante la ejecucion de la obra y, en particular, en las siguientes tareas o actividades:

a) El mantenimiento de la obra en buen estado de orden y limpieza.

b) La eleccion del emplazamiento de los puestos y areas de trabajo, teniendo en cuenta sus condiciones de acceso, y la
determinacién de las vias o zonas de desplazamiento o circulacion.

¢) La manipulacion de los distintos materiales y la utilizacién de los medios auxiliares.

d) El mantenimiento, el control previo a la puesta en servicio y el control periédico de las instalcaciones y dispositovos
necesarios para la ejecucion de la obra, con objeto de corregir los defectos que pudieran afectar a la seguridad y salud de los
trabajadores.

e) La delimitacion y el acondicionamiento de las zonas de almacenamiento y depdsito de los distintos materiales, en
particular si se trata de materias o sustancias peligrosas.

f) La recogida de los materiales peligrosos utilizados.

g) El almacenamiento y la eliminacién o evacuacion de residuos y escombros.

h) La adaptacion, en funcion de la evolucién de la obra, del periodo de tiempo efectivo que habra de dedicarse a los
distintos trabajos o fases de trabajo.

i) La cooperacion entre los contratistas, subcontratistas y trabajadores autdbnomos.

j) Las interacciones e incompatibilidades con cualquier otro tipo de trabajo o actividad que se realice en la obra o cerca del
lugar de la obra.

9.10.3.-DISPOSICIONES MINIMAS DE SEGURIDAD Y DE SALUD QUE DEBERAN APLICARSE EN LAS
OBRAS.

Observacion preliminar: las obligaciones previstas en la presente parte del anexo se aplicaran siempre que lo exijan las
caracteristicas de la obra o de la actividad, las circunstancias o cualquier riesgo.
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1.- Ambito de aplicacion de la parte A: La presente parte del anexo sera de aplicacion a la totalidad de la obra, incluidos los
puestos de trabajo en las obras en el interior y en el exterior de los locales.

2.- Estabilidad y solidez:

a) Debera procurarse, de modo apropiado y seguro, la estabilidad de los materiales y equipos y, en general, de cualquier
elemento que en cualquier desplazamiento pudiera afectar a la seguridad y la salud de los trabajadores.

b) El acceso a cualquier superficie que conste de materiales que no ofrezcan una resistencia suficiente solo se autorizara
en caso de que se proporcionen equipos o medios apropiados para que el trabajo se realice de manera segura.

3.- Instalaciones de suministro y reparto de energia:

a) La instalacion eléctrica de los lugares de trabajo en las obras debera ajustarse a los dispuesto en su normativa
especifica.

En todo caso, y a salvo de disposiciones especificas de la normativa citada, dicha instalacién debera satisfacer las
condiciones que se sefialan en los siguientes puntos de este apartado.

b) Las instalaciones deberan proyectarse, realizarse y utilizarse de manera que no entrafien peligro de incendio ni de
explosion y de modo que las personas estén debidamente protegidas contra los riesgos de electrocucion por contacto directo o
indirecto.

¢) El proyecto, la realizacién y la eleccién del material y de los dispositivos de proteccién deberan tener en cuenta el tipo y
la potencia de la energia suministrada, las condiciones de los factores externos y la competencia de las personas que tengan
acceso a partes de la instalacion.

4.- Vias y salidas de emergencias:

a) Las vias y salidas de emergencia deberan permanecer expeditas y desembocar lo mas directamente posible en una
zona de seguridad.

b) En caso de peligro, todos los lugares de trabajo deberan poder evacuarse rapidamente y en condiciones de maxima
seguridad para los trabajadores.

¢) El nimero, la distribucién y las dimensiones de las vias y salidas de emergencia dependeran del uso, de los equipos y
de las dimensiones de la obra y de los locales, asi como del nUmero méaximo de personas que puedan estar presente en ellos.

d) Las vias y salidas especificas de emergencia deberan sefializarse conforme al Real Decreto /1997, 14 de abril, sobre
disposiciones minimas en materia de sefializacion de seguridad y salud en el trabajo. Dicha sefializacion debera fijarse en los
lugares adecuados y tener la resistencia suficiente.

e) Las vias y salidas de emergencia, asi como las vias de circulacién y las puertas que den acceso a ellas, no deberan
estar obstruidas por ninglin objeto, de modo que puedan utilizarse sin trabas en cualquier momento.

f) En caso de averia del sistema de alumbrado, las vias y salidas de emergencia que requieran iluminacién deberan estar
equipadas con iluminacién de seguridad de suficiente intensidad.

5.- Deteccion y lucha contra incendios:

a) Segln las caracteristicas de la obra y segun las dimensiones y el uso de los locales, los equipos presentes, las
caracteristicas fisicas y quimicas de las sustancias o materiales que se hallen presente asi como el nimero maximo de personas
que puedan hallarse en ellos, se debera prever un nimero suficiente de dispositivos apropiados de lucha contra incendios v, si
fuere necesario, de detectores de incendios y de sistemas de alarma.

b) Dichos dispositivos de lucha contra incendios y sistemas de alarma deberan verificarse y mantenerse con regularidad.
Deberan realizarse, a intervalos regulares, pruebas y ejercicios adecuados.

¢) Los dispositivos no automaticos de lucha contra incendios deberan ser de facil acceso y manipulacion.

Deberan estar sefializados conforme al Real Decreto sobre sefializacion de seguridad y salud en el trabajo. Dicha
sefializacion debera fijarse en los lugares adecuados y tener la resistencia suficiente.

6.- Ventilacion:

a) Teniendo en cuenta los métodos de trabajo y las cargas fisicas impuestas a los trabajadores, éstos deberan disponer
de aire limpio en cantidad suficiente.

b) En caso de que se utilice una instalacion de ventilacion, debera mantenerse en buen estado de funcionamiento y los
trabajadores no deberan estar expuestos a corrientes de aire que perjudiquen su salud. Siempre que sea necesario para la salud de
los trabajadores, debera haber un sistema de control que indique cualquier averia.

7.- Exposicién a riesgos particulares:

a) Los trabajadores no deberan estar expuestos a niveles sonoros nocivos ni a factores externos nocivos ( por ejemplo,
gases, vapores, polvo).

b) En caso de que algunos trabajadores deban penetrar en una zona cuya atmésfera pudiera contener sustancias toxicas
0 nocivas, o no tener oxigeno en cantidad suficiente o ser inflamable, la atmésfera confinada debera ser controlada y se deberan
adoptar mediadas adecuadas para prevenir cualquier peligro.

¢) En ninglin caso podra exponerse a un trabajador a una atmésfera confinada de alto riesgo. Debera, al menos, quedar
bajo vigilancia permanente desde el exterior y deberan tomarse todas las debidas precauciones para que se le pueda prestar auxilio
eficaz e inmediato.
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8.- Temperatura: La temperatura debe ser la adecuada para el organismos humano durante el tiempo de trabajo, cuando
las circunstancias lo permitan, teniendo en cuenta los métodos de trabajo que se apliquen y las cargas fisicas impuestas a los
trabajadores.

9.- lluminacion:

a) Los lugares de trabajo, los locales y las vias de circulacion en la obra deberan dispone, en medida de lo posible, de
suficiente luz natural y tener una iluminacion artificial adecuada y suficiente durante la noche y cuando no sea suficiente la luz
natural. En su caso, se utilizaran puntos de iluminacién portétiles con proteccion antichogques. El color utilizado para la iluminacion
artificial no podra alterar o influir en la percepcion de las sefiales o paneles de sefializacion.

b) Las instalaciones de iluminacion de los locales, de los puestos de trabajo y de las vias de circulacién deberan estar
colocadas de tal manera que el tipo de iluminacion previsto no suponga riesgo de accidente para los trabajadores.

¢) Los locales, los lugares de trabajo y las vias de circulacién en los que los trabajadores estén particularmente expuestos
a riesgos en caso de averia de la iluminacién artificial deberan poseer una iluminacion de seguridad de intensidad suficiente.

10.- Puertos y portones:

a) Las puertas correderas deberan ir provistas de un sistema de seguridad que les impida salirse de los railes y caerse.

b) Las puertas y portones que se abran hacia arriba deberan ir provistos de un sistema de seguridad que les impida volver
a bajarse.

c) Las puertas y portones situados en el recorrido de las vias de emergencia deberan estar sefializados de manera
adecuada.

d) En las proximidades inmediatas de los portones destinados sobre todo a la circulacién de vehiculos deberan existir
puertas para la circulacion de los peatones, salvo en caso de que el paso sea seguro para éstos. Dichas puertas deberan estar
sefializadas de manera claramente visible y permanecer expeditas en todo momento.

e) Las puertas y portones mecanismos deberan funcionar sin riesgo de accidente para los trabajadores. Deberan poseer
dispositivos de parada de emergencia facilmente identificables y de facil acceso y también deberan poder abrirse manualmente
excepto si en caso de producirse una averia en el sistema de energia se abren automaticamente.

11.- Vias de circulacién y zonas peligrosas:

a) Las vias de circulacién, incluidas las escaleras, las escalas fijas y los muelles y rampas de carga deberan estar
calculados, situados, acondicionados y preparados para su uso de manera que se puedan utilizar facilmente, con toda seguridad y
conforme al uso al que se les haya destinado y de forma que los trabajadores empleados en las proximidades de esta vias de
circulacion no corran riesgo alguno.

b) Las dimensiones de las vias destinadas a la circulacién de personas o de mercancias, incluidas aquellas en las que se
realicen operaciones de carga y descarga, se calcularan de acuerdo con el nimero de personas que puedan utilizarlas y con el tipo
de actividad.

Cuando se utilicen medios de transporte en las vias de circulacion, se debera prever una distancia de seguridad suficiente
0 medios de proteccion adecuados para las demas personas que puedan estar presentes en el recinto.

Se sefializaran claramente las vias y se procedera regularmente a su control y mantenimiento.

c¢) Las vias de circulacion destinadas a los vehiculos deberan estar situadas a una distancia suficiente de las puertas,
portones, pasos de peatones, corredores y escaleras.

d) Si en la obra hubiera zonas de acceso limitado, dichas zonas deberan estar equipadas con dispositivos que eviten que
los trabajadores no autorizados puedan penetrar en ellas. Se deberan tomar todas las medidas adecuadas para proteger a los
trabajadores que estén autorizados a penetrar en las zonas de peligro. Estas zonas deberan estar sefializadas de modo
claramente posible.

14.- Primeros auxilios:

a) Sera responsabilidad del empresario garantizar que los primeros auxilios puedan prestarse en todo momento por
personal con la suficiente formacién para ello. Asimismo, deberan adoptarse medidas para garantizar la evacuacion, a fin de recibir
cuidados médicos, de los trabajadores accidentados o afectados por una indisposicion repentina.

b) Cuando el tamafio de la obra o el tipo de actividad lo requieran, debera contarse con uno o varios locales para primeros
auxilios.

c) Los locales para primeros auxilios deberan estar dotados de las instalaciones y el material de primeros auxilios
indispensables y tener facil acceso para las camillas. Deberan estar sefializados conforme al Real Decreto sobre sefializacién de
seguridad y salud en el trabajo.

d) En todos los lugares en los que las condiciones de trabajo lo requieran se debera disponer también de material de
primeros auxilios, debidamente sefializado y de facil acceso.

Una sefializacion claramente visible debera indicar la direccion y el nimero de teléfono del servicio local de urgencia.

15.- Servicios higiénicos:
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a) Cuando los trabajadores tengan que llevar ropa especial de trabajo deberan tener a su disposicion vestuarios
adecuados.

Los vestuarios deberan ser de facil acceso, tener las dimensiones suficientes y disponer de asientos e instalaciones que
permitan a cada trabajador poner a secar, si fuera necesario, su ropa de trabajo.

Cuando las circunstancias lo exijan (por ejemplo, sustancias peligrosas, humedad, suciedad), la ropa de trabajo debera
poder guardarse separada de la ropa de calle y de los efectos personales.

Cuando los vestuarios no sean necesarios, en el sentido del parrafo primero de este apartado, cada trabajador debera
poder disponer de un espacio para colocar su ropa y sus objetos personales bajo llave.

b) Cuando el tipo de actividad o la salubridad lo requieran, se deberan poner a disposicién de los trabajadores duchas
apropiadas y en nimero suficiente.

Las duchas deberan tener dimensiones suficientes para permitir que cualquier trabajador se asee sin obstaculos y en
adecuadas condiciones de higiene. Las duchas deberan disponer de agua corriente, caliente y fria.

Cuando, con arreglo al parrafo primero de este apartado, no sean necesarias duchas, debera haber lavabos suficientes y
apropiados con agua corriente, caliente si fuere necesario, cerca de los puestos de trabajo y de los vestuarios.

Si las duchas o los lavabos y los vestuarios estuvieren separados, la comunicacion entre unos y otros debera ser facil.

c) los trabajadores deberan disponer en las proximidades de sus puestos de trabajo, de los locales de descanso, de los
vestuarios y de las duchas o lavabos, de locales especiales equipados con un nimero suficiente de retretes y de lavabos.

d) Los vestuarios, duchas, lavabos y retretes estaran separados para hombres y mujeres, o debera preverse una
utilizacion por separado de los mismos.

19.- Disposiciones varias:

a) Los accesos y el perimetro de la obra deberan sefializarse y destacarse de manera que sean claramente visibles e
identificables.

b) En la obra, los trabajadores deberan disponer de agua potable y, en su caso, de otra bebida apropiada no alcohdlica en
cantidad suficiente, tanto en los locales que ocupen como cerca de los puestos de trabajo.

¢) Los trabajadores deberan disponer de instalaciones para poder comer y, en su caso, para preparar sus comidas en
condiciones de seguridad y salud.

9.10.4.- RESPONSABILIDAD, DERECHOS Y DEBERES DE LOS TRABAJADORES.

Las obligaciones y derechos generales de los trabajadores son:

* El deber de obedecer las instrucciones del empresario en lo concerniente a seguridad y salud.
* El deber de indicar los peligros potenciales.

* La responsabilidad de los actos personales.

* El derecho de ser informado de forma adecuada y comprensible, y a expresar propuestas en relacion a la seguridad y a
la salud, en especial sobre el Plan de seguridad.

* El derecho a la consulta y participacion, de acuerdo con el apartado 2 del Art. 18 de la Ley de Prevencion de Riesgos
Laborales.

* El derecho a dirigirse a la autoridad competente.

* El derecho a interrumpir el trabajo en caso de peligro serio.

9.11.- DOCUMENTOS RELATIVOS A LA FUNCION DE LA COORDINADORES.
9.11.1.- LIBRO DE INCIDENCIAS.

1.- En cada centro de trabajo existird con fines de control y seguimiento del plan de seguridad y salud un libro de
incidencias que constara de hojas por duplicado, habilitado al efecto.

2.- El libro de incidencias sera facilitado por:

a) El Colegio profesional al que pertenezca el técnico que haya aprobado el plan de seguridad y salud.

b) La Oficina de Supervision de Proyectos u 6rgano equivalente cuando se trate de obras de las Administraciones
publicas.

3.- El libro de incidencias, que deberd mantenerse siempre en la obra, estara en poder del coordinador en materia de
seguridad y salud durante la ejecucion de la obra o, cuando no fuera necesaria la designacion de coordinador, en poder de la
direccion facultativa. A dicho libro tendran acceso la direccion facultativa de la obra, los contratistas y subcontratistas y los
trabajadores auténomos, asi como las personas u érganos con responsabilidades en materia de prevencién en las empresas
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intervinientes en la obra, los representantes de los trabajores y los técnicos de los 6rganos especializados en materia de seguridad
y salud en el trabajo de las Administraciones publicas competentes, quines podran hacer anotaciones en el mismo, relacionadas
con los fines que al libro se le reconocen en el apartado 1.

4.- Efectuada una anotacion en el libro de incidencias, el coordinador en materia de seguridad y salud durante la ejecucion
de la obra o, cuando no sea necesaria la designacion de coordinador, la direccion facultativa, estaran obligados a remitir, en el plazo
de veinticuatro horas, una copia a la Inspeccion de Trabajo y Seguridad Social de la provincia en que se realiza la obra. Igualmente
deberan notificar las anotaciones en el libro al contratista afectado y a los representantes de los trabajadores de éste.

9.11.2.- AVISO PREVIO.

1.- En las obras incluidas en el ambito de aplicacion del presente Real Decreto, el promotor debera efectuar un aviso a la
autoridad laboral competente antes del comienzo de los trabajadores.

2.- El aviso previo se redactara con el arreglo a lo dispuesto en el anexo Il del presente Real Decreto y debera exponerse
en la obra de forma visible, actualizandose si fuera necesario.

9.11.3.- ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD.

Este documento se empieza a elaborar a partir del proyecto.

En el documento de la preparacion del proyecto, el Coordinador de Seguridad y Salud durante la elaboracion del mismo
elaborara o hara que se elabore, bajo su responsabilidad, el Estudio de Seguridad y Salud o el Estudio basico de Seguridad y Salud
para los trabajos que se van a desarrollar en la obra.

El contenido de estos documentos sera el que determina el R.D. 1.627/97 en sus Arts.5 6 6, segun el caso. Formaran
parte del proyecto de ejecucion de la obra y contendra las medidas de prevenciéon adecuadas a los riesgos que comporta la
realizacion de la obra.

También tendra en cuenta cualquier actividad que se realice en la obra, identificando la zonas en las que se realicen
trabajos incluidos en uno o varios de los apartados que figuran en el anexo 2 de dicho R.D.

Habra de contener las previsiones y las informaciones Utiles para realizar en su dia, en condiciones adecuadas de
seguridad y salud, aquellos trabajos posteriores previsibles.

El Coordinador de Seguridad y Salud en la fase de proyecto debera disponer, a medida que se desarrolle el mismo, de los
medios e informaciones necesarios para la elaboracion del Estudio o Estudio basico de seguridad y salud.

El Estudio se establece sobre la base de las informaciones que proporciona el proyectista, el promotor en su caso, el
contratista y las empresas implicadas.

9.11.4.- PLANES DE SEGURIDAD Y SALUD.

Antes del inicio de los trabajadores en la obra, los contratistas o empresarios, los trabajadores autbnomos si tienen
empleados en la obra, o el promotor s contrata directamente trabajadores autdbnomos, habran de presentar al Coordinador de
Seguridad en fase de ejecucion, para su aprobacion, un Plan de Seguridad y Salud, preparado en base al Estudio Béasico de
Seguridad y Salud.

El contratista pondra a disposicion de los representantes de los trabajadores los diferentes Planes de seguridad y salud
aprobados, para que éstos puedan presentar modificaciones de la forma prevista en el R.D. 1.627/97.

El Coordinador de Seguridad y Salud durante la ejecucion de la obra comunicara el Plan de Seguridad y Salud aprobado a
la Direccion Facultativa de la obra.

9.12.- ORGANIZACION DE REUNIONES.

9.12.1.- REUNIONES DE COORDINACION SOBRE SEGURIDAD Y SALUD DURANTE LA ELABORACION DEL
PROYECTO DE LA OBRA.

Estas reuniones de trabajo se consagraran a la evaluacion de los riesgos del proyecto (Estudio o Estudio béasico de
Seguridad y Salud, al estudio estadistico de los riesgos profesionales y a la definicion de las necesidades de seguridad y de salud
en el momento de la ejecucién de las obras y de los trabajos de mantenimiento y de reforma.

En estas reuniones deben participar el promotor, los contratistas, las personas competentes, asi como los representantes
de los trabajadores en el campo de la seguridad y la salud.
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9.12.2.- REUNIONES DE COORDINACION Y VISITAS DE INSPECCION DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL
MOMENTO DE LA EJECUCION DE LA OBRA.

El Coordinador de Seguridad y Salud durante la ejecucion de la obra organizara periédicamente, considerando los riesgos
existentes en la obra, las reuniones de coordinacion y las visitas a la obra. Establecera también la lista de los participantes.
Cualquier reunion de participacion se iniciara con el andlisis de los riesgos y de los accidentes producidos durante el periodo
anterior y una evaluacion de los riesgos futuros.

Asimismo controlara la difusion de los informes de las reuniones y de las inspecciones de seguridad y de salud. De
acuerdo con el promotor y los contratistas, garantizara un sistema eficaz de difusién de las informaciones, de las instrucciones y de
los documentos en los que se relacionaran las carencias y las situaciones peligrosas.

9.13.- DIALOGO SOCIAL.

El coordinador velara para que la informacién a los trabajadores tenga lugar en el seno de las empresas y sea de forma
comprensible.

Se encargara en particular de que:

* Se les informe de todas las medidas tomadas para su seguridad y salud en la obra.

* Las informaciones sean inteligibles para los trabajadores afectados.

* Los trabajadores y/o representantes estén informados y consultados sobre las medidas tomadas por el Coordinador de
Seguridad y Salud con relacion al Plan de Seguridad y Salud, y especialmente sobre las medidas decididas por su empresario para
garantizar la seguridad y salud de sus trabajadores en la obra.

* Exista una coordinacion adecuada entre trabajadores y/o representantes en la obra.

Colonia de Sant Jordi, 2 de octubre de 2008
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SEGURIDAD Y SALUD

__ VALLA DE SEGURIDAD PERIMETRAL"

T

{

e S W SR AR T

S TCOTAS (M me

CETALLE ANMCL2JE TEAR £

Ao




SEGURIDAD Y SALUD

o j CABINAS Y PORTICOS DE SEGURIDAD

S SR AR RS

o e

OUMPER

PORTICO ANTIVUELCO

n——

CARRETILLA PORTAPALES

CABINA OE PROTECCION

v

ESTOS VEHICULOS OUE NO TENGAN CABINAS CUBIERTAS PARA EL CONOUCTOR,
OEBERAN SER PROVISTQS DE PORTICOS DE SEGURIDAD FARA CASO.DE VUELCO

[ ART. 124 Q.G.5.1.)
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I SEGURIDAD Y SALUD

BARANDILLA FIJADA A FORJADO
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SEGURIDAD Y SALUD

BARANDILLAS CON SOPORITE TIPO “SARGENTO"

_:rﬂ‘\]

MONTANTE PARA BARANDILLA TIPO "SARGENTO"
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SEGURIDAD Y SALUD

__SOPORITES PARA BARANDILLAS ACOPLABLES A PUNTALES

' DETALLE - A

A4
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SEGURIDAD Y SALUD

PROTECCION HUECOS ESCALERAS'

e o B

BAF\’ANDILL’A CON SOFPORTE TIPO "SARGENTO"

o)o‘rw
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TIPO-2
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SEGURIDAD Y SALUD

REDES DE PROIECCION

L I PO

INCLINACICN  VARLASLE

o

DETALLE-3

DETALLE -4

REDES PERIMETRALES CON SOPORTE METAL[CO

TIPO HORCA

r
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SEGURIDAD Y SALUD -

e

REDES DE PROTECCION

MSTRIUCTICNES DE MCNTALE . ,
PARA REDES HORIZONTALES E INCLINADAS T

" Ly L

gnodulos de red completos se montan con gran facilicad ilizarco la gria para
ipbras. Es preciso disponer cel gancho de montaje. segun se incica, y terer blo-
gos los brazos con el enganche seguro E.

rE)

ﬁéomar los sopoﬂes-mordaza en la plania 2, previendo una separacion entre ambos,

segun modulos, asegurindose que el soporte-mordaza quede bien cgdido a

i@ placa de hormlgén;. g . St o o
y v g v :

Lolocar los brazos en los soportes-mordaza, desce las plartas 1 y 2. Blccuear los

$razos con el enganche seguro E para mantener su verticalidac.

fos brazos-red pueden adoplar dos posiciones: inclinacién de 20 a 45° con el primer

gcujero cel brazo. y _hd'yi:pnfai con inclinacion de 10 a 15 con el segundo agujero.

Acoplar los largueros con la red, desce la plania 2 si interesa cue la red quede en

pasicion horizontal de1 0/15° Si se desea una inclinacién de 30/45° hay que realizar

acoglamientos desde la planta 1.

ah

-

y ool 3ancho de montaje para la grua Forma de engancne cara mocuios de
: amplacion . con 2l seguro de larguercs.

Posicién A

- Evita 'a caida de materiales al extenor. Esceciaimente acec.aca carfa
cesencoirar.

Posicion B

- Recomendada para la segundad ce cersonas en°el encoiraco. Cucre
3 plantas. Voladizo 2.5 m. Inchinacion ce la rec <0/45%.

Posicion C N

- Denominada horizontal. con ura peguena incliracién de 104137, rac:a 2i
interior de la obra. Vcladizo 3 m. Cubre 3 olanias.

La misma red y sopories sirven fara las 3 aglicacicnes, respetancdo las rormas
de segundad.

A%

LN S




SEGURIDAD Y SALUD

REDES DE PROTECCION

.y . e~ ~ o= e e -

PESCANTE "S" CADA 5 M.

WSMerrgsl

POR SISTEMA DE SOPORTES DE MORDAZA
‘ CON PESCANTE-"S"

INSTRUCCIONES DE MONTAJE

E] i e '
1.7 Accelar el pescante 'S” con sus dos tornilos al scoone ce mercaza intrecu-
c.enco un ramal 1 de cuerca ce nylon de 10 m. ce iengitud y 12 mm. mirimcs

Ce grueso por los Ganchos 2. para facilitar la colocacicn de la re .

*'ge los enganches 3. . :

o 0 - P . .
s 2.7, Elevar el conjunto can la grua. suspendiéndola con un esfrobo. ce la care

3.° Mcn_tar cichos conjuntos en la planta, previendo entre ambos una sesaracion
manma ce 5 m. 0 cde 10 m, asegurandose que el soporte-mordaza Guece
bien cenido a la placa de hormigon.

Esta instalacidn se realiza en la ulitima planta terminada. para proteger a esta
y a la gue se va a comenzar.
4.°‘ Elevar 1a red aprovechando el ramal 1 de cuerda ce nylén colocaco en la 1.2
ogerac.on, amarrancolo bien al previsto en la red y en los ganchos dei
pescante.
5.° Segun prescriben las normas de seguridad, hay Gue formar una tolsa en 'a
red en la ultima planta. segun figura inferior.

Para esta operacién pueden usarse varios medios. entre ellos: uliizando Ln
wbo contrete -que previamente se nos puede pedir- o previenco al hoemigorar
la colocactén de unas argollas en la placa, distanciacdas 1 m. ecmo maxmo.
para evitar pasos excesivos en la red.

=3

-

resto ce la pantalla se amarrara en la planta en gue coincida. en razon a
fa lorgituc de la red.

8.7 Mcntar los soportes-morcaza en la planta, previenco entre ambos una separa-
c:on mauma ce 5 m. o de 10 m, asegurandose gue el saporie-mardaca
Guede ien cedido a la placa de hermigon.

Acoplar los pescantes, siguiendo después las demas instrucciones sena-
lacdas anteriormente.

8.° Para dar rigidez al conjunto, es de vital importancia colocar viert.5 en los
exiremos finales de los pescantes, sujetos a los ganchos 2.

Si se instala pantalla de redes. se coseran unas con olras, para suorimir
huecos geligrosos.

)
4 — -

VIS DS AT
Vet s " ——

e P
N SR o T

CON PESCANTE "S” CADA 10 M. °

=y e N

fLotecar me-tes
lersorag e e
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SEGURIDAD Y SALUD

REDES DE PROIECCION

REDES VERTICALES

- POR SISTEMA DE SOPORTES DE MORDAZA
CON PESCANTE "S"

- Redcs de la masima calicad (Pol,mmda & de larga duracion y_resis .erca a -mpac‘cs.
uso y agentes aimosfrigos. P

~ Montaje. sencnuo tanto par procedimiento manual, como uulizanco grua ;:ﬂra maniobras.
= Modulos adaptables a cualquier supe:‘nc:e de fachada.

- Sujecion’ por sistema de soporte-mcrdaza universal, utlizables tambien para redes
honzontales y marguesinas.-

B Elementos metalicos pmlados por. procednmnemo de palvo epoxi. de larga duracion.

Médulo base (Para 10 m. lineales He fachada y 5 m. de altura)

- 1red de 10 x'5 m, 2 6 3 soportes-mordaza y 2 6 3 pescantes "S™.
Médulo de‘ ampliacion (Para anadir 10 m. lineales)

- 1red de 10 x5 m. 1 6 2 soportes-mordaza y 1 6 2 pescantes "S°.

Mdédulo base (Para 5 m. lineales de fachada y 10 m. de altura)
- 1 :ed do & x 10 m. 2 sopcries-mordaza y 2 seccantes "S7

Modulo de ampliacidn (Para atadir 5 m. lineales)
- 1 red de 5 x 10 m., 1 soporie-mordaza y 1 pescante "S”.

i —~ La red debe formar una bolsa, evitanco pasos excesivos.

) ~ Es necesario coser las redes unas con otras, para suprimir huecos. :
v — Colocar vientos en los finales de jos pescantes, para dar rigidez al conjunto. ¢
— Guardar las redes en bolsas o sacos, al desmonlar la instalacion. :

20




SEGURIDAD Y SALUD
REDES DE PROTECCION

o =

} SISTEMA DE PERFORACION DE SUELO, CON'PESCANTE "P”

®@ = :

{ = |
; . . ) y
¥ /]. ‘ﬂ . . /_I
1 == kA T A=
£ 2 AV
=% o0 s ‘. i :“.—::‘_.‘c - 1,‘”;;_-:—1:‘
. 4 5 i DI S
*3 jaoazn..o] -—y rvsan..o

v
STRUCCIONES :DE MONTAJE
igyna vez efectuaco el calculo de los punlos donde se van a colocar los Pescantes, prever en la solera unos huecos de 12 x 12 cms.
¥ .20 cms. de profundidad, distanciados 5 'm. entre si.
Durante el proceso de forjado y hormigonaco en la planta 1, y para evitar una perforacion poslerior, dejar ios huecos de 12 x 12 cms.
yeh los puntos calculados en el repianteo inicial.
‘En la operacion anterior, dejar embuticos en el hormigon uras anillas o amarres de alambre A, distanciacos 1 m. enlre si, 2 uncs
10 cms. del borde de la planta.
LDesde la planta 1, colocar los gescantes @ e instalar las redes con ayuda de las cuerdas que pasan gor la anilla B y se amarran
Zen la C. Seguidamente sujetar la sarte inferior de la red en !as anillas o amarres de alamire A.
#Terminado el suelo de la planta 2 :’2} elevar los Pescanies una planta@ y asi sucesivamente hasta terminar {a ctra.

Fara ello, procecase como sigue: ;

Segun se desgribe en (3) soltar la cuerca de la anilia C y deslizarla lo suficiente para que la re(; descanse en la planta
inferior y no entorpezca la suticda cet Pescante a la sianta siguiente,

Elevado el Pescante a la glaria corresgonciente. inirocucirle en el lugar D, una varilla ce 1.6 ¢ms. @ y 20 oms. de fongi-
u¢. para acayo de dicho gpescanie. ‘ . g
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SEGURIDAD Y SALUD

PROTECCION HUEC

~
»

OS HORIZONTALES

CUERDA PERIMETRAL OF

POLIAMIOA OE 12mm

.AED DE POLIAMIOA

G 4dmm EN ACERO QULCE

CENTRG Cf GRAVEDAD

0.05 M INUWO

100

CE CAICA 6 M

ALTURA MAX,

LECHA

‘F

I~

3

75

g

J

3

T
¥
z &
O
=g
Wone
2w
%3
53
Z D
Swn

PERIMETRAL -

ON DIRECTA
JEROCA
{CLAJE.
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SEGURIDAD Y SALUD

§ . i
33 E 4 [

~ARQLESINGS

. [

_EJEMPLO DE COLOCACION DE TIPOS REDES Y BARANDILLAS
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SEGURIDAD Y SALUD

MARQUESINAS

LA LONGITUD OEL VOLADIZC
SERA DE 2.50m. -

SE RECOMIENOA UMA SEPARACION ENTRE MORDAZAS DE 2 m. MAXIMO
LOS PANOS DE TABLAS SE MONTARAM SALTEADOS SOLAPANDO UKAS CON OTRAS
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SEGURIDAD Y SALUD

ANDAMIOS ‘
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SEGURIDAD Y SALUD

__ANDAMIOS

a | G = 4 1 l C
i&ﬂ\J y Puario para fijacen

l/ . ce taranc:tia.
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1 Fijaccnes ce r‘ ]
rocacie.
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'SEGURIDAD Y SALUD
|

ANDAMIOS

EX CABZZA

elementos de seguridad
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SEGURIDAD Y SALUD

AMARRE DE ANDAMIO A FACHADA

NOTA @
— LOS PUNTALES VAN CLAVALOS AL TECHO Y
ACUNADOS Al SUELO.

— LAS BASES CE ANDAMKS §E APCYAN SOBRE
TABLONES CE REPARTO.

e

— LOS ANCLAJES A LOS PUNTALES SE HACEN e
- CON UN APRIETO TUBULAR.
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SEGURIDAD Y SALUD

ARRANQUE, NIVELACION Y ARRIOSTRAMIENTO DE ANDAMIO

TERRENO

=
co~snsr;x’f'rr ~.

ARéANouE

Ez‘)

. NIVELACION

TERRENO [ S

NATURAL

L

HORIZCHTAL

|- CRUZ DE SAM ANCRES

po—

2 -7UBO DE EXTREMOS

-
i APLASTADOS (ALARGADERAL

3. DIAGONALES (Céca 5m = arura)




SEGURIDAD Y SALUD
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TIPO 1
. MENILL A
AEAINA * ' FiJA
.l
%
_l
; ‘
. vl
. - d ‘
ARICLLA EN O
> — v :?{\.; .
) ALNOCA DOE AMARR/ : . et
A (OPCICNAL) - L2 —~——
b - ,’/‘k::‘f_
, CHESLLA r“'GQL}_L ry N ¢ (3070
’ 14 1IEeY FLoa
/ .
) k / /
L . ,
Bl (e :"\ TA"’V’;’;“ T e o W SR @ 47 TN
i D) LT T S PR
| —— — ‘
B
! z: )
' !
, \,
N
) \ |
NGUERDA HE SNARRT
| Luascueron
'.':;.L.'—LL.D g"l‘\m:;'i' v T V.t -c:-TI:-‘__;L—-~¢-». D)
‘ e

3ANDA OE AMARRE ~'g;.
NG i
, _OPCIONAL) P

3l




SEGURIDAD Y SALUD

ELEMENTOS AUXILIARES DE IZADO
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Presupuesto parcial n°® 1 SEGURIDAD Y SALUD

Ne ud Descripcion Medicién Precio Importe
1.1 M Suministro, colocacion y desmontaje de malla de sefializacion, "VALERO", de 125 g/m2?, color naranja, de 1 m de
altura en el perimetro del forjado (amortizable en 3 usos).
Incluye: Replanteo de los apoyos. Colocacion de la malla y de sus fijaciones. Montaje, instalacion y
comprobacion. Desmontaje posterior.
Criterio de medicion de proyecto: Longitud medida segln Estudio o Estudio Basico de Seguridad y Salud.
Uds. Largo Ancho Alto Parcial Subtotal
99,25 99,250
57,30 57,300
27,96 27,960
71,25 71,250
255,760 255,760
Totalm .....: 255,760 1,86 475,71
1.2 ud Suministro y colocacion de lampara portéatil de mano, con cesto protector y mango aislante (amortizable en 3
usos).
Incluye: Montaje, instalacion y comprobacion.
Criterio de medicion de proyecto: Longitud medida segln Estudio o Estudio Basico de Seguridad y Salud.
Total Ud ......: 4,000 4,89 19,56
1.3 ud Suministro y colocacion de cuadro general de mando y proteccién de obra para una potencia maxima de 5 kW
(amortizable en 4 usos). Segun R.D. 486/97.
Incluye: Colocacion del armario. Montaje, instalacion y comprobacion.
Criterio de medicién de proyecto: Unidad proyectada, segin Estudio o Estudio Basico de Seguridad y Salud.
Total Ud ......: 1,000 152,79 152,79
1.4 ud Suministro y colocacion de extintor de polvo quimico ABC, polivalente antibrasa, de eficacia 34A/233B, de 6 kg
de agente extintor, con soporte, manémetro comprobable y boquilla con difusor.
Incluye: Situacién de los extintores en los paramentos. Colocacion y fijacién de soportes. Cuelgue de los
extintores. Sefalizacion. Montaje e instalacion.
Criterio de medicion de proyecto: Unidad proyectada, segun Estudio o Estudio Basico de Seguridad y Salud.
Total Ud ......: 2,000 45,04 90,08
15 ud Reunién del Comité de Seguridad y Salud en el Trabajo, considerando una reunién de dos horas. EI Comité
estard compuesto por un técnico cualificado en materia de Seguridad y Salud con categoria de encargado de
obra, dos trabajadores con categoria de oficial de 22 un ayudante y un vigilante de Seguridad y Salud con
categoria de oficial de 12.
Criterio de medicion de proyecto: Unidad proyectada, segun Estudio o Estudio Basico de Seguridad y Salud.
Total Ud ......: 10,000 104,47 1.044,70
1.6 ud Hora de charla para formaciéon de Seguridad y Salud en el Trabajo, realizada por Técnico cualificado
perteneciente a una empresa asesora en Seguridad y Prevencién de Riesgos.
Incluye: Parte proporcional de pérdidas de horas de trabajo por parte de los trabajadores asistentes a la charla,
considerando una media de seis personas.
Criterio de medicién de proyecto: Unidad proyectada, segin Estudio o Estudio Basico de Seguridad y Salud.
Total Ud ......: 10,000 74,43 744,30
1.7 ud Suministro de casco de seguridad para la construccién, con arnés de sujecién, segin R.D. 773/97. Homologado
y marcado con certificado CE.
Criterio de medicion de proyecto: Unidad proyectada, segun Estudio o Estudio Basico de Seguridad y Salud.
Total Ud ......: 8,000 3,02 24,16
1.8 ud Suministro de gafas de proteccién contra impactos (amortizables en 3 usos), segin R.D. 773/97. Homologadas y
marcadas con certificado CE.
Criterio de medicion de proyecto: Unidad proyectada, segun Estudio o Estudio Basico de Seguridad y Salud.
Total Ud ......: 8,000 3,75 30,00
1.9 ud Suministro de par de guantes de goma-latex anticorte, segin R.D. 773/97. Homologados y marcados con
certificado CE.
Criterio de medicién de proyecto: Unidad proyectada, segin Estudio o Estudio Basico de Seguridad y Salud.
Total Ud ......: 10,000 3,44 34,40
1.10 ud Suministro de par de guantes de uso general de lonay serraje, segun R.D. 773/97. Homologados y marcados con
certificado CE.
Criterio de medicién de proyecto: Unidad proyectada, segin Estudio o Estudio Basico de Seguridad y Salud.
Total Ud ......: 8,000 2,80 22,40
1.11 ud Suministro de par de guantes dieléctricos para electricista, aislantes hasta 5.000 V, segin R.D. 773/97.
Homologados y marcados con certificado CE.
Criterio de medicion de proyecto: Unidad proyectada, segun Estudio o Estudio Basico de Seguridad y Salud.
Total Ud ......: 4,000 47,37 189,48
1.12 ud Suministro de protector auditivo con arnés a cabeza anatémico y ajuste con almohadillado central (amortizable
en 3 usos), segun R.D. 773/97. Homologado y marcado con certificado CE.
Criterio de medicion de proyecto: Unidad proyectada, segun Estudio o Estudio Basico de Seguridad y Salud.
Total Ud ......: 4,000 9,18 36,72
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Presupuesto parcial n°® 1 SEGURIDAD Y SALUD

Ne ud Descripcion Medicién Precio Importe
1.13 ud Suministro de par de botas de seguridad con puntera metalica y plantillas de acero flexibles, segun R.D. 773/97.
Homologadas y marcadas con certificado CE.
Criterio de medicién de proyecto: Unidad proyectada, segin Estudio o Estudio Basico de Seguridad y Salud.
Total Ud ......: 10,000 44,23 442,30
1.14 ud Suministro de peto reflectante de color butano o amarillo, segin R.D. 773/97. Homologado y marcado con
certificado CE.
Criterio de medicion de proyecto: Unidad proyectada, segun Estudio o Estudio Basico de Seguridad y Salud.
Total Ud ......: 15,000 20,29 304,35
1.15 ud Suministro de mascarilla autofiltrante desechable, contra particulas de polvo, FFP1, segin R.D. 773/97.
Homologada y marcada con certificado CE.
Criterio de medicion de proyecto: Unidad proyectada, segun Estudio o Estudio Basico de Seguridad y Salud.
Total Ud ......: 15,000 1,32 19,80
1.16 ud Suministro y colocacion de botiquin de urgencia para caseta de obra, con los contenidos minimos obligatorios,
instalado en el vestuario.
Incluye: Replanteo y trazado en el paramento. Colocacién y fijacién mediante tornillos. Proteccion del elemento
frente a golpes. Montaje, instalacion y comprobacion.
Criterio de medicion de proyecto: Unidad proyectada, segun Estudio o Estudio Basico de Seguridad y Salud.
Total Ud ......: 1,000 93,41 93,41
1.17 ud Mes de alquiler de caseta prefabricada para aseos en obra dotada de placa turca, dos platos de ducha y lavabo
de tres grifos y dimensiones 3,45x2,05x2,30 m (7,00 m2). Estructura metalica mediante perfiles conformados en
frio y cerramiento de chapa nervada y galvanizada, con terminacién de pintura prelacada. Cubierta en arco de
chapa galvanizada ondulada reforzada con perfil de acero. Aislamiento interior con lana de vidrio combinada con
poliestireno expandido. Ventanas de aluminio anodizado, correderas, con rejas y luna de 6 mm. Suelo
contrachapado hidréfugo con capa fendlica antideslizante y revestimiento de tablero melaminado en paredes.
Segun R.D. 486/97.
Incluye: Puerta de entrada de chapa galvanizada de 1 mm, con cerradura. Piezas sanitarias, de fibra de vidrio
con terminacién de gel-coat blanco y pintura antideslizante. Calentador eléctrico de 50 litros de capacidad.
Puerta de madera en placa turca y cortina en ducha. Instalaciéon de fontaneria, saneamiento y eléctrica con
distribucion interior de alumbrado y fuerza con toma exterior a 230 V. Tubos fluorescentes, enchufes y punto de
luz exterior. Montaje, instalacién y comprobacién.
Criterio de medicién de proyecto: Unidad proyectada, segin Estudio o Estudio Basico de Seguridad y Salud.
Total Ud ......: 10,000 201,95 2.019,50
1.18 ud Transporte de caseta prefabricada de obra, hasta una distancia maxima de 200 km.
Incluye: Descargay posterior recogida del médulo con camién gria.
Criterio de medicion de proyecto: Unidad proyectada, segun Estudio o Estudio Basico de Seguridad y Salud.
Total Ud ......: 1,000 194,21 194,21
1.19 ud Suministro y colocacion de taquilla individual (amortizable en 3 usos), percha, banco para 5 personas
(amortizable en 2 usos), espejo, portarrollos (amortizable en 3 usos), jabonera (amortizable en 3 usos) en caseta
de obra para vestuarios y/o aseos, incluso montaje e instalacion.
Incluye: Colocacion y fijacion de los elementos. Proteccién del elemento frente a golpes.
Criterio de medicién de proyecto: Unidad proyectada, segin Estudio o Estudio Basico de Seguridad y Salud.
Total Ud ......: 10,000 105,62 1.056,20
1.20 ud Horas de limpieza y desinfeccién de la caseta o local provisional en obra, realizadas por peén ordinario de
construccion. Segun R.D. 486/97.
Incluye: Parte proporcional de material y elementos de limpieza.
Criterio de medicion de proyecto: Unidad proyectada, segun Estudio o Estudio Basico de Seguridad y Salud.
Total Ud ......: 40,000 19,46 778,40
Total presupuesto parcial n® 1 SEGURIDAD Y SALUD : 7.772,47
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Presupuesto de ejecucion material

1 SEGURIDAD Y SALUD 7.772,47
Total .........: 7.772,47

Asciende el presupuesto de ejecucién material a la expresada cantidad de SIETE MIL SETECIENTOS SETENTA Y DOS EUROS CON
CUARENTA Y SIETE CENTIMOS.

Colonia de Sant Jordi, 1 d'octubre de 2008
Arquitecte

Joan Serra Burguera
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7.3. FITXES DE RESIDUS.



(Versién Ene06)

1 RESIDUOS PROCEDENTES DE DEMOLICION Y CONSTRUCCION

PROYECTO: Construcci6 d'un centre d'educacié infantil | N° LICENCIA: |
EMPLAZAMIENTO [ C/ s'Escola s/n [MuNIcIPIO: |Sses Salines
PROMOTOR: Ajuntament de ses Salines [ciE: o [TEL: [971649117
ARQUITECTO: Joan Serra Burguera

A | Evaluacién del volumen y caracteristicas de los residuos que se originan

| Residuos procedentes de demolicién Superficie total demolida 0.00 m2 |
SUPERFICIE DE LA ZONA RESIDUOS | I. VOLUMEN I. PESO VOLUMEN PESO
A DEMOLER SEGUN TIPOLOGIA (m3/m2) (Tn/m2) (m3) (Tn)
Viviendas de obra Obra de fabrica 0.0000 0.0000 0.00 0.00
de fabrica 0.00 m2 | [ Hormigén 0.0000 0.0000 0.00 0.00
Industrial de obra de Pétreos 0.0000 0.0000 0.00 0.00
fabrica 0.00 m2 | | Metales 0.0000 0.0000 0.00 0.00
Viviendas de Maderas 0.0000 0.0000 0.00 0.00
hormigén armado 0.00 m2 | | Vidrios 0.0000 0.0000 0.00 0.00
Viviendas de Plasticos 0.0000 0.0000 0.00 0.00
hormigén armado 0.00 m2 | | Bituminosos 0.0000 0.0000 0.00 0.00
Otros 0.0000 0.0000 0.00 0.00
TOTAL 0.0000 0.0000 0.00 0.00

COMENTARIOS: bbb bbb e e bbb b e b o0 b e b e s b e b 0o b o0 e b b e b oh e b e s b e 00 o0 o800 e b b e b0 b e H o4 o0 e b o0 e b 0o b0 0o b0 0o b e b oo bbb o0 e b e b e b b e bbb e e bbbt

| Residuos procedentes de construccion perficie total construida/reformada 660.10 m2 |
SUPERFICIE CONSTRUIDA / RESIDUOS I. VOLUMEN I. PESO VOLUMEN PESO
REFORMADA SEGUN TIPOLOGIA (m3/m?2) (Tn/m2) (m3) (Tn)
Piscina (2) 0.00 m2 | | Obra de fabrica 0.0018 0.0015 1.19 0.99
(2)  0.00 m2 | [Hormigén 0.0244 0.0320 16.11 21.12
Locales (1) 660.10 m2 | | Pétreos 0.0009 0.0010 0.59 0.66
(2 0.00 m2 | | Embalajes 0.0640 0.0179 42.25 11.82
Industria (2) 0.00 m2 | | Otros 0.0011 0.0008 0.73 0.53
2 0.00 m2 | | TOTAL 0.0922 0.0532 60.87 35.12
Viviendas Q) 0.00 m2 )
(1) OBRA NUEVA Y/O AMPLIACION
(2) 0.00 m2 | (2)reFoRMA

L0 L OO TPONS

| Cantidad total de residuos generados en la obra 35.12|Tn|

B | Medidas previstas de separacidon en origen o reciclaje "in situ" durante la ejecucion de la obt

Medidas de reciclaje "in situ" durante la ejecucion de la obra: x Si |:| NO | 4.89 |Tn |

Formacioén de jardines

¢ Se prevé la separacion y almacenamiento diferenciado de residuos peligrosos? & Si |:| NO
(aplicacién obligatoria en todas las ocasiones)

¢, Se prevé la separacion en obra de residuos iNEres? .........ccccvvevveeceevveeieesnens x Sl |:| NO
(ceramicos, restos de hormigon, tierras y similares)

¢ Se prevé la separacion del resto de residuos? .........cccceveveeieveeieceeie e x Si |:| NO
(restos metalicos, restos de madera, plasticos y similares no peligrosos)

COMENTARIOS: bbb bbb e bbb b e b0 0o b e b oo b e 0 b 0o b o0 e b 0o b ohe b e s e b e b o0 o800 e b b e b0 b e 80 e 0o e b e 0 e b 0o b e 0o b0 e b e b oo b b e b e b e b e b e b b e bbb e bbbt

c | Valoracién econdmica del coste de una gestiéon adecuada de los residuos generados

Cantidad de residuos a gestionar en instalaciones autorizada Total 30.23|Tn

Valoracién econdmica del coste de gestion Tarifa 51.66 | €/Tn e para Densidad 05-1.2Um3

EIAN7ZA | 25% x Total x Tarifa = 1952.10 ¢

Colonia de Sant Jordi, 2 d'octubre de 2008. Joan Serra Burguera. Arquitecte.



(Versién Ene06)

1 RESIDUOS PROCEDENTES DE DEMOLICION Y CONSTRUCCION

PROYECTO: Construcci6 d'un centre d'educacié infantil | N° LICENCIA: |
EMPLAZAMIENTO | ¢/ s'Escola s/n . Colonia de Sant Jordi [MuNIcIPIO: |Sses Salines
PROMOTOR: Ajuntament de ses Salines [ciE: | [TEL: [971649117
ARQUITECTO: Joan Serra Burguera

A | Evaluacién del volumen y caracteristicas de los residuos que se originan

| Residuos procedentes de demolicién Superficie total demolida 0.00 m2 |
SUPERFICIE DE LA ZONA RESIDUOS | I. VOLUMEN I. PESO VOLUMEN PESO
A DEMOLER SEGUN TIPOLOGIA (m3/m2) (Tn/m2) (m3) (Tn)
Viviendas de obra Obra de fabrica 0.0000 0.0000 0.00 0.00
de fabrica 0.00 m2 | [ Hormigén 0.0000 0.0000 0.00 0.00
Industrial de obra de Pétreos 0.0000 0.0000 0.00 0.00
fabrica 0.00 m2 | | Metales 0.0000 0.0000 0.00 0.00
Viviendas de Maderas 0.0000 0.0000 0.00 0.00
hormigén armado 0.00 m2 | | Vidrios 0.0000 0.0000 0.00 0.00
Viviendas de Plasticos 0.0000 0.0000 0.00 0.00
hormigén armado 0.00 m2 | | Bituminosos 0.0000 0.0000 0.00 0.00
Otros 0.0000 0.0000 0.00 0.00
TOTAL 0.0000 0.0000 0.00 0.00

COMENTARIOS: bbb bbb e e bbb b e b o0 b e b e s b e b 0o b o0 e b b e b oh e b e s b e 00 o0 o800 e b b e b0 b e H o4 o0 e b o0 e b 0o b0 0o b0 0o b e b oo bbb o0 e b e b e b b e bbb e e bbbt

| Residuos procedentes de construccion perficie total construida/reformada 660.00 m2 |
SUPERFICIE CONSTRUIDA / RESIDUOS | I. VOLUMEN I. PESO VOLUMEN PESO
REFORMADA SEGUN TIPOLOGIA (m3/m2) (Tn/m2) (m3) (Tn)
Viviendas (2) 0.00 m2 | | Obra de fabrica 0.0016 0.0013 1.03 0.88
(2)  0.00 m2 | [Hormigén 0.0242 0.0317 15.97 20.94
Locales (1) 660.00 m2 | |Pétreos 0.0004 0.0004 0.25 0.28
(2 0.00 m2 | | Embalajes 0.0448 0.0126 29.59 8.29
Industria (1) 0.00 m2 | |Otros 0.0009 0.0007 0.58 0.45
(20 0.00m2 | |TOTAL 0.0719 0.0467 47.42 30.84
Viviendas Q) 0.00 m2 )
(1) OBRA NUEVA Y/O AMPLIACION
(2) 0.00 m2 | (2)reFoRMA

L0 L OO TPONS

| Cantidad total de residuos generados en la obra 30.84|Tn|

B | Medidas previstas de separacidon en origen o reciclaje "in situ" durante la ejecucion de la obt

Medidas de reciclaje "in situ" durante la ejecucion de la obra: x Si |:| NO | 15.92 |Tn |

se reutilizaran para la formacion de jardines.

¢ Se prevé la separacion y almacenamiento diferenciado de residuos peligrosos? & Si |:| NO
(aplicacién obligatoria en todas las ocasiones)

¢, Se prevé la separacion en obra de residuos iNEres? .........ccccvvevveeceevveeieesnens x Sl |:| NO
(ceramicos, restos de hormigon, tierras y similares)

¢ Se prevé la separacion del resto de residuos? .........cccceveveeieveeieceeie e x Si |:| NO
(restos metalicos, restos de madera, plasticos y similares no peligrosos)

COMENTARIOS: bbb bbb e bbb b e b0 0o b e b oo b e 0 b 0o b o0 e b 0o b ohe b e s e b e b o0 o800 e b b e b0 b e 80 e 0o e b e 0 e b 0o b e 0o b0 e b e b oo b b e b e b e b e b e b b e bbb e bbbt

c | Valoracién econdmica del coste de una gestiéon adecuada de los residuos generados

Cantidad de residuos a gestionar en instalaciones autorizada Total 14.92(Tn

Valoracién econdmica del coste de gestion Tarifa 51.66 | €/Tn e para Densidad 05-1.2Um3

EIAN7ZA | 25% x Total x Tarifa = 063.46 ¢

Colonia de Sant Jordi, 2 d'octubre de 2008. Joan Serra Burguera.





